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1. JOHDANTO

Suomalaiset viihtyvat ja virkistyvat ulkona luonnossa.
Voidaankin todeta, ettda suomalaiset ovat ulkoilukan-
saa, silla luonnonvarakeskuksen (Luke) 2020 selvityk-
sen perusteella 96 % suomalaisesta aikuisvaestosta on
ulkoillut vuoden aikana (Neuvonen ym. 2022). Keski-
maarin ulkoilua harrastetaan kolme kertaa viikossa, ja
nelja viidesta suomalaisesta ulkoilee vahintaan kerran
viikossa. Suomalaiset suosivat monia tuttuja ulkoilu-
tapoja kuten uintia, mokkeilyd, marjastusta ja pyo-
railya, joita harrastaa yli puolet suomalaisista 18-80
- vuotiaista.

Luonnon virkstyskdayton ohjaus toteutuu rakennettu-
jen virkistyspalvelujen kautta. Naita ovat yleiset vir-
kistysalueet, retkikohteet ja reitit. Virkistysalueet ovat
useimmiten kuntien tai valtion omistuksessa, mutta
myos yrityksilla voi olla virkistysalueita oman hen-
kilokunnan tai asiakkaiden kayttoa varten. Luonnon
virkistyskaytolla tarkoitetaan ulkona jalan, hiihtaen,
pyoraillen, veneillen tai naihin verrattavalla tavalla

vapaa-ajan viettamistarkoituksessa tapahtuvaa liik-
kumista seka tilapdistéa oleskelua luonnossa, kuten
uimista, lyhytaikaista telttailua, marjojen ja sienten
poimimista, joutenoloa tai luonnonharrastusta (Neu-
vonen ym. 2022). Virkistyskayttoon kuuluu myos se
0sa vapaa-ajan asumisesta, joka tapahtuu virkistys-
tarkoituksessa, vapaa-ajan kalastus ja metsastys seka
motorisoitunut luonnossa liikkuminen, kuten mootto-
rikelkkailu ja veneily. Voidaan siis todeta, etta luonnon
virkistyskayttd painottuu vapaa-ajan viettoon, mutta
ei ole yksinomaan sita.

Tassa selvityksessa kartoitettiin Eteld-Karjalan alueen
virkistys- ja retkeilyalueiden tilannetta haastattele-
malla eri toimijoita, jotka tyoskentelevat aiheen paris-
sa. Kaikkien Etela-Karjalan kuntien kanssa kaytiin lapi
kuntien yllapitamien virkistysalueiden tilanne ja kehi-
tystarpeet. Lisaksi selvitystyon yhteydessa toteutettiin
kysely, jossa selvitettiin maakunnan virkistysalueiden
kayttoa ja kehitystarpeita asukkailta.

Savitaipaleen Orrainpolku kuuluu maakunnan suosituimpiin retkeilyreitteihin. (Kuva Sanna Leppdnen)



2. LUONNON VIRKISTYSKAYTTO

2.1 Luonnon virkistyskaytto Suomessa

Luonnonvarakeskuksen (Luke) virkistyskayttoselvityk-
sen 2020 mukaan suomalaiset ulkoilevat keskimaarin
kolme kertaa viikossa (Neuvonen ym. 2022). Useim-
mat suomalaiset harrastavat perinteisia ulkoiluhar-
rastuksia, kuten uintia, mokkeilyd, marjastusta ja pyo-
railya. Suomalaiset suosivat ulkoilussa lahiluontoa,
silla noin 30 % virkistyskerroista tehdaan enintdan 300
metrin padahan kotoa ja noin 85 % enintddan kymme-
nen kilometrin padssa. Patikoinnin ja retkeilyn suosio
on kasvanut 2000-luvun alusta alkaen ja viimeisim-
pien tutkimusten mukaan lahes 37 % suomalaisista
kay retkeilemassa. Maastopyorailyn suosio on myos
noussut ja noin 12 % suomalaisista kay saannollisesti
maastossa pyorailemassa. Vesilla melonta on lisdan-
tynyt ja 11 % suomalaisista harrasti melontaa vuonna
2020. Uutena aktiviteettind mukaan on tullut SUP-lau-
tailu, joka on hieman melontaa suositumpi, silla 11 %
harrasti SUP-lautailua. Yksi nopeasti kasvava laji on
frisbeegolf, jota harrasti 19 % suomalaisista.

Jokaisenoikeudet ovat taanneet kansalaisille laajat
mahdollisuudet luonnossa liikkumiseen. Ndiden pe-
rusteella jokainen voi liikkua, oleskella, leiriytya tila-
paisesti ja hyddyntaa luonnontuotteita toisen maalla
ilman maanomistajan suostumusta (Tuunanen ym.
2012). Huomioitavaa on, ettd moottorikayttoisella
ajoneuvolla ajaminen maastossa maa-alueella vaa-
tii maanomistajan luvan,  samoin tulen
tekeminen.

Virkistysalueilla on tarked merkitys alueen
asukkaiden hyvinvoinnin, terveyden ja viihtyvyyden
kannalta. Metsahallituksen tutkimuksen mukaan
vierailut kansallispuistossa vaikuttavat positiivisesti
erityisesti mielialaan ja psyykkiseen hyvinvointiin
niin, ettd kaynti kansallispuistossa  koettiin
elvyttdvana (Kaikkonen ym. 2014). Luonnon
tarkkailun ja oleskelun on todettu vaikuttavan
terveytta edistavasti  ihmisten  fyysiseen ja
psyykkiseen terveyteen. Luonnolla vaikuttaisi olevan
valittomia, fyysista ja psyykkista terveytta edistavia
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Ruokolahden Hukkavuoren luontopolulla on useita taukopaikkoja, joissa voi levitd ja nauttia luonnosta.

(Kuva Sanna Leppdnen).

vaikutuksia, jotka syntyvat luonnossa oleskelusta ja
sen tarkkailusta (Maller ym. 2008). Luonnossa liikku-
misen vaikutukset nakyvat myos yhteiskunnassa. Met-
sahallituksen ja UKK-instituutin selvityksen mukaan
vuonna 2022 ihmisten liilkkuminen kansallispuistoissa
ja retkeilyalueilla vahensi yhteiskunnan kustannuksia
164 miljoonalla eurolla (UKK-instituutti). Luonnossa
liilkkuminen vahentda kansansairauksista aiheutuvia
kustannuksia ja parantaa tyokykyisena pysymista.

Suomalaiset etsivat lahiluonnosta rauhaa ja hiljai-
suutta seka@ nauttivat kauniista luonnonmaisemista
ja luontokokemuksista. Luonnon virkistyskayttomah-
dollisuuksien tulee olla helposti saavutettavia ja pal-
velutasoltaan riittavia. Lahiluonnon ja virkistysalu-
eiden merkitys kasvoi erityisesti koronapandemian
aikana, ja samalla my0ds arvostus luontoa kohtaan
kasvoi. (Neuvonen ym. 2022). Virkistysalueet ja -rei-
tit ovat myos tarkeda osa matkailupalveluita lisaten
alueen matkailun vetovoimaa. Luontomatkailu on
maailmanlaajuisesti matkailun nopeimmin kasvava
osa-alue, ja luontoymparistd on tunnustettu Suomen
matkailun suurimmaksi vetovoimatekijaksi.

2.2 Saimaan virkistyskaytto

Saimaan merkitys Etela-Karjalan virkistykselle ja mat-
kailulle on merkittava. Saimaa tarjoaa monia tapoja
virkistya, kuten risteilyita, veneilyd, melontaa, kalas-
tusta, kauniita satamia ja mokkeja. Etela-Karjalan
virkistysaluesaation (EKVAS) satamat ovat Suomen
parhaimmistoa. Saimaan vahvuutena on puhtaus,
hiljaisuus ja yhteys Saimaan kanavan kautta merelle.
Saimaan aluetta kehitetaan jatkuvasti ja sen merki-
tys ulkomaalaiselle matkailulle tiedostetaan. Saimaa
kiinnostaa my0s kansainvalisesti, silla 27 % Saimaalla
yopyjista oli ulkomaisia vuonna 2019 (Saimaan Mat-
kailustrategia 2021-2025). GoSaimaan mukaan vuon-
na 2021 Eteld-Karjalassa oli yhteensa 622 000 yopy-
mista. Matkailijoita saapui eniten Lappeenrantaan ja
Imatralle. Saimaan alue vetdaa matkailijoita tutkitusti
padkaupunkiseudulta, josta tuli 38 % kesdn 2020 mat-
kailijoista Etela-Karjalassa. Lentoyhteydet maakun-
taan tuovat lisaa ulkomaalaisia matkailijoita alueelle.
Matkailuvolyymin myota kiinnostus alueen aktiviteet-
teja kohtaan on lisdantynyt, mika on nakynyt esimer-
kiksi Taipalsaaren Sarviniemen ja Rastiniemen valilla
liikkennodivan pyodralautta Rastin kavijamaarissa.

Saimaa sai oman ylimaakunnallisen matkailustra-
tegian vuosille 2021-2025. Saimaan matkailustrate-
gian tavoitteena on nostaa Saimaa Suomen kolmen
tunnetuimman matkailualueen joukkoon. Keskeiset
kehittamisteemat ovat yhteinen tekeminen, alueen
omaleimainen ja ilmidmainen palvelutarjonta seka
saavutettavuus. Eteld-Karjalassa pyritdan tarjoamaan
matkailijoille kysynnasta nousevia, ympdrivuotisia
ja elamyksellisia palveluja seka tapahtumia. Yhtena
keskeisena kehittamishankkeena on Kutilan kana-
va, joka toteutuessaan yhdistdisi Suur-Saimaan ja
Pien-Saimaan sekd parantaisi vedenlaatua Pien-Sai-
maalla. Kanava edistdisi merkittavasti Saimaan mat-
kailua tarjoten uuden Lappeenranta-Taipalsaari-Kuti-
la-Suur-Saimaa-rengasreitin.

UNESCO Geopark on yhtendinen maantieteellinen
alue, jolla on kansainvalisesti merkittédvaa geologista
arvoa. Saimaa Geopark sai UNESCO Global Geopark
-statuksen kevaalla 2021. Saimaa Geopark -kohteisiin
on otettu mukaan Saimaan hienoimmat luontokoh-
teet, retkeilyreitit seka historialliset kulttuurikohteet.
Etelaisella Saimaalla sijaitseva Saimaa Geopark kertoo
Saimaan sokkeloisen vesiston synnysta ja kehitykses-
ta, ja siitd miten kaunis jarviluonto on sailynyt nykypai-
vaan asti. Naiden alueiden merkitys Saimaan alueelle
on suuri ja luontomatkailijan kannattaa ehdottomasti
kayda tutustumassa naihin vieraillessaan Saimaalla.

2.3 Kestava luontomatkailu

Kestava luontomatkailu on kasvava trendi, jossa mat-
kailija nauttii luonnossa liikkumisesta, mutta pyrkii
minimoimaan oman matkailunvaikutuksia ymparis-
toon kayttaen kestavia liilkkkumismuotoja ilman moot-
toriajoneuvoa (greentourism.fi). Kestévan kehityksen
periaatteiden mukaisesti luonnonvarojen on riitetta-
va tuleville sukupolville, mikd matkailussa tarkoittaa
sitd, ettd lentamisen hiilijalanjalki sekd ympariston
sailyminen on otettava huomioon. Ulkoilureittien ja
niihin liittyvan infran rakentaminen maastoon kulut-
taa maaperaa ja kasvillisuutta, mika tulee huomioida
reitteja ja kohteita suunnitellessa. Maasto ja lajisto
seka kulkutapa vaikuttavat paljolti siihen, miten pal-
jon kulumista tapahtuu. Taman vuoksi tulee tehda
ymparistovaikutusten arviointi, jotta informaatiota
voidaan lisata ja kohdentaa reitin kayttdjille ja yllapi-
tajille sekd minimoida haitalliset vaikutukset (Rasa-
nen & Saari 2011).



Parikkalan Pérépeikon polun laavu (kuva Sanna Leppénen).
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Metsahallitus julkaisi vuonna 2004 kestavan luonto-
matkailun periaatteet, jotka paivitettiin vuonna 2016
muotoon "Kestavan matkailun periaatteet”. Kestavan
matkailun periaatteiden mukaisesti matkailun ai-
heuttaessa luonnolle kantokyvyn ylittymista, toteute-
taan luonnonsuojelutoimenpiteiden vahvistamista ja
matkailua rajoittavia toimenpiteita. Suojelualueiden
hyédyntaminen matkailussa on mahdollista, kun se
sovitetaan yhteen suojelutavoitteiden kanssa. Metsa-
hallituksen Luontopalveluilla ja UNESCOn maailman-
perintdkohteilla Suomessa on yhteiset kestavan mat-
kailun periaatteet, jotka otetaan huomioon kaikessa
omassa toiminnassa seka yhteistoiminnassa mat-
kailuyrittdjien kanssa (Metsahallituksen nettisivut).
Jatkossa jokaisen matkailijan ja luonnossa liikkujan
pitdisikin huolehtia siita, etta kuormittaa ymparistoa
omilla toimillaan mahdollisimman vahan.

Vastuullinen ekoturisti kayttaa lahipalveluja ja paikal-
lisia oppaita sekda matkailee pienissa ryhmissa ilman
moottoriajoneuvoja. Ndiden asioiden huomioiminen
ja palveluiden kehittdminen on olennaista myds Ete-
[3-Karjalan alueella. Saavutettavuuden parantaminen
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on keskeinen tekija matkailun, mutta erityisesti kes-
tavan matkailun edistdmisessa. Pyordilylla on mer-
kittdva rooli osana ilmastonmuutoksen hillintaa ja se
soveltuu mainiosti myos kestavaan matkailuun.

2.4 Maaritelmia

Ulkoilureitit

Ulkoilureitilla tarkoitetaan kaikkien kayttoon suunni-
teltua reittia, jossa voidaan liikkua jokaisenoikeudel-
la. Reitille on maaritelty kayttotarkoitus, joka ohjaa ja
tarvittaessa rajoittaa kayttoa. Ulkoilureitteja voidaan
kutsua monilla eri nimilla kuten luontopolku, lahireit-
ti, retkeily- tai vaellusreitti tai kunto- tai ulkoilupolku.
Liikkumista jalan, hiihtaen tai pyoraillen ei voida kiel-
taa yksityisella tiella, koska nama eivat kdytannossa
nosta tien kunnossapidon kustannuksia. Ulkoilureitit
voidaan lisaksi jaotella paikallisiin, seudullisiin ja val-
takunnallisiin reitteihin. Ulkoilureitit ovat kaytettavis-
sa padsaantoisesti vain lumettomana aikana. Jotkin
reitit toimivat monikayttoreitteina, joilla voidaan kul-
kea useammalla tavalla kesalla ja talvella.

Sepppom polfe

TERVETULOA ULKOILUREITILLE KYMALAHTI-RAUTID

T VUGden

Opaskyltti Imatran Seppoin polulta (Kuva Sanna Leppdnen).
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Rajojen reitin merkintojd Parikkalassa (Kuva Sanna Leppdnen).

Reitin yllapitdja vastaa reitin turvallisuudesta ja opas-
teista. Ulkoilureitin yllapitdjan tehtavana on antaa
kayttdjalle riittavat ennakkotiedot reitista jo reitin
alussa esimerkiksi opastaulun avulla. Kayttajan tulisi
kyeta arvioimaan onko reitti sopiva hanelle ja hanen
varustukselleen sekd miten reitilla liikutaan turvalli-
sesti ja omatoimisesti. Hyvasta opastetaulusta [6ytyy
tiedot reitin vaativuudesta, reittikuvaus ja reitin kayt-
toa koskevat ohjeet seka reitin merkintatapa ja reitin
symbolit. Taman liséksi opastaulusta tulisi kdyda ilmi
reitin yllapitdajan nimi ja yhteystiedot palautteen an-
tamiseksi sekd toimintaohjeet hatatilanteita varten
(Tukesin nettisivut). Reiteilld, joita kuljetaan ympari-
vuotisesti, olisi hyva huomioida nakyvyys ja saankes-
tavyys. Lisaksi reittimerkinndissa voidaan huomioida
liikkuminen hamarassa niin, etta reittimerkit erottuvat
pimeassa.

Osa reiteistd voi noudattaa Suomen Ladun Suomen ul-
koilureittien luokitusjarjestelmaa (Suomen Ladun net-
tisivut), jossa helpon reitin tunnuksena on sininen ym-
pyrd, keskivaativan punainen nelio ja vaativan musta
kolmio. Tasta kaytannosta ollaan kuitenkin luopumas-
sa ja panostamassa kattavaan kuvaukseen reitista.

Virkistysalueet

Virkistysalueilla tarkoitetaan alueita, joita kdytetdan
virkistys- ja ulkoilukayttoon. Virkistysalueet on mer-
kitty yleis- ja asemakaavoihin. Kaavojen virkistysalu-
eita on toteutettu muun muassa EKVAS:n toimesta.
Kaavoissa on vield virkistysaluemerkintdja, jotka
ovat kdytossa vain jokaisenoikeuden nojalla ilman
rakennettuja palveluja.

Kuntopolut ja lahivirkistysalueet
Lahivirkistyskerta on lyhyt alle vuorokauden kes-
toinen ulkoilukerta. Useimmiten se on tavanomais-
ta arjessa tapahtuvaa luonnossa liikkumista kodin
[ahimetsissa tai lyhyempia retkia lahiseudun luon-
tokohteisiin (Neuvonen 2022). Lahivirkistysalueilla
tarkoitetaan paivittdiseen ulkoiluun, kuntoiluun ja/
tai asiointiliikenteelle tarkoitettua taajamassa tai
asutusalueen lahistolla sijaitsevia rakennettuja pol-
kuja ja kevyenliikenteenvaylia. Kaikissa kunnissa,
erityisesti kaupungeissa ja suuremmissa taajamissa
on lahivirkistysreitteja, jotka on usein valaistu, ja ne
voivat toimia talviaikaan hiihtolatuina. Nama alueet
on jatetty luetteloimatta tassa selvityksessa.

3. LUONNON VIRKISTYSKAYTTO ETELA-KARJALASSA

3.1 Etela-Karjala virkistys- ja
retkeily-ymparistona

Luonnonymparisto

Etela-Karjalan tarkeimpia luontoymparistoja ovat
Saimaa sekd maakunnan paasta paahan ulottuvat
ensimmainen ja toinen Salpausselkd. Salpausselat
jakavat maakunnan kolmeen erilaiseen maisema-
tyyppiin. Ensimmaisen Salpausselan etelapuolinen
alue on metsédistd ja maisematyypiltddn rantamaa-
han kuuluvaa vahajarvista pienten jokien halkomaa
rapakivialuetta. Salpausselkien valiin jda runsaasti
pikkujarvia sisaltava karuhko moreenialue, jonka
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Imatran Lammassaaren luontopolku (Kuva Sanna
Leppdnen).

Suur-Saimaa jakaa pohjoisetelasuunnassa kahteen
osaan. Toisen Salpausseldan pohjoispuolella on karu
jarvialue, jossa kalliopaljastumat ovat yleisia. Ensim-
maisen Salpausselan pohjoispuoliset alueet kuuluvat
Jarvi-Suomeen.

Suurin osa vesistorikkaan maakunnan jarvista on
pienid, alle neliokilometrin kokoisia, ja ne kattavat
maakunnan vesistoalasta vain 15 prosenttia. Suo-
men suurimman jarven Saimaan etelaisimmat osat
Suur-Saimaa ja lantinen Pien-Saimaa ylittavat 100 ne-
liokilometrin koon, seuraavaksi suurimmat Etela-Kar-
jalan jarvet ovat Simpelejarvi, Kuolimo ja Pyhajarvi,
joka sijaitsee osittain Etela-Karjalan alueella.

Etela-Karjalan maisemat ovat paaasiassa karuja, eten-
kin Salpausselilla ja Saimaan rantojen kallioalueilla.
Moreenimailla on hieman rehevampaa ja joillakin
savikkoalueilla on rehevid lehtoja. Erityisesti maa-
kunnan itdosan luonnossa Rautjarven ja Parikkalan
alueilla nakyy selvasti Laatokan-Karjalan lehtokes-
kuksen rehevyys. Soita on Eteld-Karjalassa suhteessa
vahemman kuin Suomessa yleensa ja erityisesti laajat
suoalueet ovat harvinaisia.

Maanomistajuus ja luonnonsuojelualueet
Etela-Karjalan alueella maanomistus jakaantuu muus-
ta maasta poikkeavasti: keskimaardista suurempi
osuus on metsateollisuusyhtiolla ja valtion maita ei
ole juuri lainkaan. Yksityisten maanomistajien metsa-
tilat ovat melko pienia. Kuten Eteld-Suomessa yleen-
sa, metsdalueet ovat lahes kokonaan talousmetsia, ja
suojelualueita on vahan.

Etela-karjalan alueella ei ole lainkaan kansallis- tai
luonnonpuistoja, jotka muualla maassa toimivat veto-
voimaisina virkistys- ja luontomatkailukohteina. Seu-
dulta l6ytyy kuitenkin Suomen vanhin luonnonsuoje-
lualue Kruunupuisto, joka sijaitsee Imatralla. Puisto
on ollut suojeltuna vuodesta 1842 alkaen.

Soidensuojelun taydennysohjelmaehdotuksessa on
ehdotettu suojeltavaksi 48 lisdaluetta, yhteensa 2 058
ha. Alueet ovat kohteita, joiden luontoarvot on tun-
nistettu.



Valtioneuvoston vahvistamat suojeluohjelmien alueet Etela-Karjalassa:

«Vanhojen metsien suojeluohjelma 11 aluetta 4216 ha

« Harjujensuojeluohjelma 5 aluetta 3120,2 ha
« Lehtojensuojeluohjelma 12 aluetta 44,12 ha

« Lintuvesiensuojeluohjelma 10 aluetta 2041,5 ha
» Rantojensuojeluohjelma 3 aluetta 26 568,4 ha
« Soidensuojeluohjelma 7 aluetta 441 ha

Yhteensa

Natura 2000 -verkostoon kuuluvia alueita on Ete-
[3-Karjalassa 53 kappaletta, pinta-alaltaan yhteensa
28 700 ha. Osa alueista on paallekkaisia suojeluohjel-
ma-alueiden kanssa.

Toteutuneita luonnonsuojelualueita maakunnassa on
yhteensa 465 aluetta (7 775 hehtaaria), joista valtion
mailla 60 aluetta (2 970 ha). Yksityisten omistamilla
mailla on 405 luonnonsuojelualuetta, joiden pinta-ala
on yhteensa 4 805,3 hehtaaria. Naiden alueiden suo-

48 aluetta 32637 ha

jelupaatoksilla on toteutettu muun muassa luonnon-
suojeluohjelmissa osoitettuja alueita. (Tilanne loka-
kuu 2023).

Kulttuuriymparisto

Eteld-Karjalasta loytyy lukuisia merkkeja ensimmaisis-
té asukkaista Saimaan rannoilta ja muualta maakun-
nasta. Esihistorialliset asuinpaikat ja kalliomaalaukset
ovat mielenkiintoisia tutustumiskohteita maastossa.
Vesistot tarjosivat luontaisia kulkuvaylia ja yhteyksia,

Suon ylityksessd tarvitaan pitkospuita. Esimerkki hyvdkuntoisista pitkospuista Lappeenrannan Vipeleensuolta
(Kuva Sanna Leppdnen).
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(Kuva Sanna Leppdnen).
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Taipalsaaren Pdihdniemi on suosittu kohde niin paikallisten kuin kauempaa saapuvien kévijoiden keskuudessa



joiden ymparille muodostui asutusta ja teollisuutta.
Naita samoja reitteja hyddynnetaan edelleen rahti- ja
matkustajaliikenteessa seka huviveneilyssa.

Geopoliittisen sijainnin vuoksi Eteld-Karjala on ollut
vuosisatojen ajan valtakunnan raja-aluetta rajalinjan
sijainnin vaihdellessa maakunnan alueella. Vanhimmat
rajamerkit ovat vuodelta 1721 jolloin Uudenkaupungin
rauhan solmittiin. Erityinen kulttuurivaihe on ollut ve-
naldisen armeijan rakentamat linnoitukset ja kanavat

0% 10% 20% 30%
kavely
marjastus ja sienestys 65%
evasretkeily 61%
luonnon tarkkailu 57%
pyoraily 49%
uinti 47%
hiihto 46%
lintujen tarkkailu 25%
veneily 21%
SUP-lautailu 20%
kalastus 18%
retkiluistelu 16%
auringonotto 15%
melonta 13%
laskettelu / lumilautailu 1%
muu 10%
kalliokiipeily (sis. boulderointi) 5%

metsastys (&

1790-luvulla. Myohempia rajahistorian todisteita ovat
ensimmaisen ja toisen maailmansodan aikaiset taiste-
lukaivannot, korsut, tykkijalustat ja kiviesteet.

3.2 Luonnon virkistyskaytto Etela-
Karjalassa

EKVAS:n toteuttamassa Koordi -hankkeessa kerattiin
vuonna 2022 kavijakokemuksia 15 retkikohteesta.

40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

95%

(Kuva 1) Eteld-Karjalan liiton kyselyssd vastaajien luonnossa suosimat aktiviteetit.

Keskiarvo

saatavilla internetista ?
kotia/vapaa-ajan asuntoa

Tarjolla on esteettémia kohteita

Alueella on yhteiskayttépolkuja, joissa on luvallista kavelyn

0, 0, 0, 0,
Polkujen varrella on erityisia kulttuurihistoriallisia

Polkujen laht6-/paatepisteet ovat saavutettavissa julkisilla
likennevalineilla

Alueella on tarjolla palveluilta kuten majoitus, kahvila- ja
ravintolapalveluja

e[ e

1%

@ Ei lainkaan tarkea 1 @ Ei kovin tarkea 2 @ Melko tarkea 3 @® Tarkea 4 @ Erittain tarked 5

(Kuva 2) Vastaajien arviot vdittdmien tdrkeydestd virkistysalueen houkuttelevuuden kannalta.

Kyselyn perusteella Huuhanranta ja Paihaniemi oli-
vat suosituimmat kohteet, mika selittyy silla, ettd ne
ovat helposti saavutettavia kohteita niin autolla kuin
veneelld. Saimaa koettiin paikkana, jonne tullaan ko-
kemaan luontoa, rentoutumaan ja viettamaan aikaa
[aheisten kanssa. Yleisimmat aktiviteetit olivat kavely,
uiminen ja luonnon tarkkailu. Ihmiset kaipasivat koh-
teisiin lisaa luontopolkuja ja esteettomyytta. Valtaosa
kavijoista vierailee alueella muutaman kerran kesas-
sa viipyen yhden yon. Suurin osa kavijoista (yli 40 %)
on lahialueelta. Seuraavaksi eniten kavijoita tulee
padkaupunkiseudulta ja Tampereelta.

Etela-karjalan liitto toteutti kesalla 2023 kyselyn, jos-
sa selvitettiin ihmisten nakemyksia ja kokemuksia
maakunnan virkistys- ja retkeilyalueista. Kyselyaineis-
to kerattiin verkkokyselylomakkeella, joka oli avoinna
kesakuun lopusta elokuun 2023 loppuun. Kyselyyn
vastasi 211 henkil6a, joista suurin osa oli 30-60-vuoti-
aita naisia. Eniten vastaajia oli Lappeenrannasta, mut-
ta vastauksia saatiin kaikista Etela-Karjalan kunnista.

Muutama vastaaja oli maakunnan ulkopuolelta. Kes-
kimaarin ihmiset liikkuvat virkistysalueilla 1-2 tuntia
viikossa (48 % vastaajista). Vastaukset jakaantuivat
[ahes tasan alle tunnin liikkuviin ja kolmesta tunnis-
ta ylospain liikkkuviin. Suosituin aktiviteetti luonnossa
oli kavely, jota harrasti 95 % vastaajista (Diagrammi
1). Ihmiset nauttivat luonnossa lilkkkumisesta keraillen
marjoja ja sienia, evaita sydden ja luontoa tarkkaillen,
silla yli puolet vastaajista suosivat naita aktiviteetteja.
Arkiset lilkuntamuodot pyo6raily, uinti ja hiihto olivat
seuraavaksi suosituimpia.

Virkistysalueilla ihmiset arvostavat eniten sita, etta
alueelta on ajantasainen ulkoilukartta ja se on hel-
posti saatavilla (Diagrammi 2). Helppokulkuiset po-
lut ja laavut nousevat myds asioiksi, joita ihmiset
kaipaavat virkistysalueilta. lhmiset arvostavat sita,
ettd retkikohde on helposti saavutettavissa kodin/
vapaa-ajan asunnon laheltd ja polkujen varrella on
jotain nahtavaa kuten luonto- tai kulttuurikohteita.
Yli puolet kokee esteettomat kohteet ainakin osittain
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Parikkalan Siikalahti on ainoa Metséhallituksen yllépitdmé kohde Eteld-Karjalassa (Kuva Sanna Leppdinen).

tarkeiksi. Kavelyyn ja pyorailyyn soveltuvat yhteis-
kayttoreitit olivat yli puolelle vastaajista vahintaan
melko tarkeita. Useimpien (64 %) mielestd kohteen ei
tarvitse olla saavutettavissa julkisilla. Vastaajat eivat
koe kovinkaan tarpeelliseksi, ettd virkistysalueella
on palveluilta kuten majoitus, kahvila- ja ravintola-
palveluja.

Vastaajat vierailevat eniten lahella kotiaan olevilla alu-
eilla, ja eniten mainintoja tuli Taipalsaaren Sarvinie-
melle, Lappeenrannan Hammaauteensuolle, Savitai-
paleen Orrainpolulle ja Lappeenrannan Mikonsaarelle.
Suosituimpia luontokohteita olivat Rautjarven Hii-
tolanjoki ja Haukkavuori, Taipalsaaren Pdihaniemi ja
Hammaauteensuo. Polkujen ja retkeilyreittien osalta
suosituimpia olivat Orrainpolku, Hdmmaauteensuon

luontopolku, Savitaipaleen Jaakausipolku, Lappeen-
rannan rantaraitit, ja Taipalsaaren Haikkaanlahden
retkeilyreitti. Pyordilyreiteista eniten mainintoja sai
Saimaan saaristoreitti, mutta myos Neljan saaren pyo-
rdilyreitti (Ruokolahti ja Imatra), Suoluonto- ja kalkki-
reitti (Lappeenranta) seka Imatran maastopyorareitit
saivat maininnan.

Metsdhallitus seuraa Parikkalassa sijaitsevan Siika-
lahden lintukosteikon kavijamaaria. Kohteessa vierai-
levien ihmisten maara on viime vuosina vaihdellut 15
000 ja vajaan 10 000 valilla. Rautjarven Hiitolanjoella
seurataan kavijamaaria EKVAS:n toimesta. Vuonna
2023 Kangaskoskella vieraili 11 500 ihmista tam-
mi-elokuun aikana.

4. PALVELUIDEN TUOTTAJAT

4.1 Kunnat

Luonnon virkistyskdyton peruspalvelut ovat ulkoi-
lulain mukaan kunnan vastuulla. Lainsaadanto ei
kuitenkaan maarittele yllapidon sisaltéa tarkemmin
esimerkiksi tason ja toteutustavan suhteen. Etela-Kar-
jalan kunnissa on toteutettu retkeilyreitteja vaihtele-
valla panostuksella ja eri lahtokohdista. Osassa kun-
tia reittien suunnittelussa, kehittelyssa ja yllapidossa
ovat mukana kylayhdistykset ja seurat.

Jokaisenoikeudet mahdollistavat vapaan likkkumi-
sen luonnossa, minkd vuoksi monessa kunnassa
retkeilyreittien suunnittelu ei ole aiemmin ollut mu-
kana kunnan liikuntapalveluiden toteuttamisessa ja
merkittyja reitteja ei ole nahty tarpeellisena. Reittien
kysynta on kuitenkin kasvanut ja kunnissa on alettu
ymmartaa niiden merkitys osana palveluita. Hyvin
hoidetut ja opastetut reitit ja polut ohjaavat ihmisten

kulkemista ja vahentdvat samalla ympariston kuor-
mittumista. Ulkoilureitteihin luettavat retkeilyreitit
kuuluvat usein kunnan vapaa-aika- ja liikuntatoimen
toimenkuvaan. Myds ymparistotoimet ovat paikoin
rakentaneet luontopolkuja, jotka toimivat osana kun-
nan tarjoamia virkistys- ja matkailupalveluina.

4.2 Eteld-Karjalan virkistysaluesaitio

Etela-Karjalan virkistysaluesaatio (EKVAS) on maa-
kunnallinen luonnon virkistyskayton ja retkeilyn ke-
hittdjaorganisaatio Eteld-Karjalassa. Saatio yllapitaa
omistamiaan tai vuokraamiaan retkisatamia ja virkis-
tysalueita. Retkikohteet ja virkistysalueet on tarkoi-
tettu kaikille maakunnan asukkaille seka matkailijoil-
le. Lisaksi EKVAS toteuttaa luonnon virkistyskayton
kehittdmis- ja investointihankkeita.
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Kuvateksti: Savitaipaleen Jddkauden jdljet on suosittu retkeilyreitti, jonka varrelta [bytyy Rovastinojan turvemaja

(Kuva Sanna Leppdénen).



Taulukko 1. Etela-Karjalan virkistysaluesaation omistamat virkistysalueet.

Kohde Kunta Sijainti Pinta-ala Kayttajat
(ha)
Tarassiinlahti ~ Parikkala Mikkolanniemi 2,9 Paivaretkeilijat, lintujen
tarkkailijat
Pohjanranta Parikkala Tarnala 0,7 Paivaretkeilijat, lintujen
tarkkailijat
Hiitolanjoki Rautjarvi Maisemapolku 30,5 Paivaretkikohde
Hiitolanjoki Rautjarvi Kangaskoski 2,5 Kalastajat, paivaretkikohde
Hiitolanjoki Rautjarvi Lahnasenkoski Paivaretkikohde
Huuhanranta Ruokolahti Luukkonen 5,5 Paivaretkikohde
Pullikainen Lappeenranta Saimaa 6 Veneilijat, melojat
Satamosaari Lappeenranta Saimaa 10,4 Veneilijat, risteilyalukset
Ilkonsaaret Taipalsaari Saimaa 19,1 Veneilijat, melojat, risteilyalukset
Hietasaari Taipalsaari Saimaa 1,3 Veneilijat, melojat
Piihdniemi Taipalsaari Saimaa, Kattelussaari 30,1 Paivaretkeilijat, telttailijat,
karavaanarit, pienveneella
liikkkuvat, melojat
Rastiniemi Taipalsaari Saimaa, Kylaniemi 8,5 Veneilijat,melojat, pyorailijat
Ruuhonsaaret Taipalsaari Saimaa 76,8 Veneilijat, melojat

Taulukko 2. Etela-Karjalan virkistysaluesaation sopimuskohteet.

Kohde Kunta Sijainti Omistaja Kavijat

Mustaniemi Ruokolahti Talkkuna Tornator Oy Melojat, paivaretkikohde

Riitjarvi Ruokolahti Pellinen Tornator Oy Paivaretkikohde

Valkjarvi Ruokolahti Valkjarvi Tornator Oy Paivaretkikohde

Hammaauteensuo Lappeenranta Hanmaki Lappeenrannan Paivaretkikohde
kaupunki

Karhusaari Lappeenranta Pien-Saimaa  Lappeenrannan Hiihtdjat, melojat,

seurakuntaryhma veneilijat, kavelijat

Kempin laavu Lappeenranta Vilkjarvi Lappeenrannan Paivaretkikohde
kaupunki

Muukonsaari Lappeenranta Saimaa Lappeenrannan Melojat, veneilijat,

kaupunki ryhmat

Ruohosaari Lappeenranta Pien-Saimaa  Lappeenrannan Hiihtdjat, melojat,
seurakuntaryhma veneilijat

Salpalinjan Lappeenranta Hostikka Senaattikiinteistot ~ Paivaretkikohde kohteet

Hostikan alueella
Sarviniemi Taipalsaari Saimaa Metsahallitus Veneilijat, melojat,
pyordilijat, pdivaretkikohde

Lepankanto Savitaipale Kuolimo Laskeseura Paivaretkikohde, melojat
Duodecim

Suomensalo Savitaipale Kuolimo Metsahallitus Melojat

Monnonlahti ja Lemi Saimaa Lemin kunta Melojat

Mielakanranta
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Yksi merkittavimpia EKVASin hankkeita on ollut Hiito-
lanjoen koskien ennallistaminen, jota EKVAS on hallin-
noinut ja toteuttanut eri lahteista kootulla rahoituksel-
la. EKVAS osti Hiitolanjoen Kangaskosken ja Ritakosken
vesivoimalaitokset ja kiinteistot Hiitolanjoen Voima
Oy:lta, mika mahdollisti patojen purkamisen. Vaellus-
kalojen nousuesteind Suomen puolella olevat kolme
voimalaitospatoa poistettiin ja samalla kosket kun-
nostettiin kutualueiksi. Koskien ymparille rakennettiin
esteettomat katselualueet. Hanke kaynnistyi 2021 Kan-
gaskosken padon purkamisella, jota seurasi Lahnakos-
ken purku 2022, ja viimeisena Ritakoski 2023.

Saatiolla on omistuksessaan noin 200 ha maa-alueet
yhteensa 13 eri kohteessa. Omista alueista 9 kohdet-
ta sijaitsee Saimaalla, 2 Rautjarven Hiitolanjoella ja 2
Parikkalan Pien-Rautjarvella. Lisaksi EKVAS yllapitaa
virkistyskohteita sopimuksiin perustuen Lappeenran-
nassa, Savitaipaleella, Lemilla ja Ruokolahdella.

4.3 Metsahallitus

Metsahallitus hoitaa luonnonsuojelu- ja retkeilyalueita
seka edistda luonnonsuojelua ja virkistyskayttoa val-

tion mailla ja vesilla. Etela-Karjalassa valtion maiden
osuus on hyvin pieni eika kansallispuistoja ole. Siika-
lahden lintukosteikko on ainoa Metsahallituksen yl-
lapitama kohde maakunnassa. EKVAS on vuokrannut
Kuolimolta Suomensalon saaresta rantautumispai-
kan Metsahallitukselta. Lisdksi Metsahallitus omistaa
Sarviniemen retkeilyalueen maapohjan, jota EKVAS
vuokraa. My0s Savitaipaleella sijaitseva Karnakosken
linnoitus on Metsahallituksen omistuksessa.

4.4 Kylayhdistykset, yhteisot ja muut
toimijat

Erindisten hankkeiden kautta monet kylayhdistykset
ja metsdstysseurat ovat voineet rahoittaa reitti- ja
laavuhankkeita. Paikallisten toimijoiden mukaan saa-
minen auttaa reitti- tai retkikohderakentamisessa ja
yllapito hoituu usein hankkeeseen sitoutuneiden ih-
misten kautta. Paikallisten reittihankkeiden takana
olevat henkilot suhtautuvat yleensd myotamielisesti
reitin ulkopuolisiin kayttdjiin. Luontopolkuja on to-
teutettu myos yksityishenkildiden toimesta, esimerk-
kind Tornatorin maalle perustettu Hukkavuoren pol-
ku Ruokolahdella.

Reittiopasteet voivat olla monenlaisia, ja yksi persoonallisimmista reittimerkintd tavoista [6ytyy Ruokolahdelta,
Hukkavuoren luontopolulta (Kuva Sanna Leppdénen).
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Rautjdrven Haukkavuorelta l0ytyvit hyvit merkinndt Rajojen reitistd (Kuva Sanna Leppdnen).

5. ETELA-KARJALAN VIRKISTYSREITIT JA -ALUEET

5.1 Retkeilyreitit, luonto- ja
kulttuuripolut

Retkeilyreitit ovat kauempana taajamasta kulkevia, vii-
konlopun ja loma-ajan ulkoiluun soveltuvia, merkittyja
ulkoilureitteja. Retkeilyreittia kuljetaan usein jalkaisin,
mutta se voi olla kuljettavissa myos pyoraillen tai rat-
sain. Retkeilyreitin varrella on yleensa sopivin valein le-
vahdys- ja taukopaikkoja, joissa on tulipaikka, kdymala
ja laavu. Pidemmat reitit, kuten kaukovaellusreitti E10,
ovat usein nauhamaisia reitteja, joissa aloitus ja paate-
piste voivat olla hyvinkin kaukana toisistaan. Lyhyem-
mat reitit muodostavat usein rengasreitin, jossa reitin
alku- ja loppupiste ovat samassa paikassa.

Etelda-Karjalan alueella on vahan pitkia vaellusreitteja.
Yksi tunnetuimmista on Euroopan kaukovaellusreit-
ti E10, joka alkaa Eteld-Ranskasta Nizzasta paatyen
Suomessa Nuorgamiin (Repo-Kajokulma 2020). Tama
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valtakunnallinen vaellusreitti on merkitty seuraamaan
paikallisia ja seudullisia retkeilyreitteja Parikkalassa,
Rautjarvella ja Ruokolahdella. Reitti on merkitty kul-
kemaan Imatralla kaupungin lapi kohti Joutsenoa ja
sielta Lappeenrantaan. Naiden kaupunkien valilla rei-
tin merkinta on kuitenkin puutteellinen eika yhtenais-
ta reittia ole maastoon merkattu. Luumaellad E10 reitti
kulkee Salpapolkua etelaan kohti Miehikkalaa. Retkei-
lyreitteja ja retkipolkuja on myds E10-reitin ulkopuo-
lella muun muassa Taipalsaarella, Savitaipaleella,
Luumaella ja Ylamaalla.

Luontopolku on yleensa lyhyehkd merkitty reitti, jon-
ka varrella on luonto- ja/tai kulttuuritietoa tarjoavia
opastauluja. Tiedot voi myds loytya opasvihkosta.
Luontopolut ovat erityisesti luonnon tarkkailuun tar-
koitettuja reitteja, ja niiden tavoitteena on ymparisto-
ja luontokasvatus tai alueen kulttuurihistorian esitte-
ly. Eteld-Karjalassa luontopolkuja ovat toteuttaneet

Taulukko 3. Retkeilyreitit Etela-Karjalassa.

Retkeilyreitit Kunta Reitin pitdja Pituus km Tiedot Suojelualue
Jaakausipolku Parikkala Parikkalan kunta 16,9 E10-osuus, laavu X
Harjujen reitisto Parikkala Parikkalan kunta 9 Lintutorni, grillikatos X
Kyyndrpaanjoen polku Parikkala Parikkalan kunta 9,4 2 laavua X
Mikkiksen tarinapolku  Parikkala Mikkolanniemen 12,4 E10-osuus, laavu ja kota X
kylayhdistys
Rajojen reitti Parikkala Parikkalan kunta 16,5 E10, yhteys Oronmyllylta X
Rautjérvelle laavu ja kota
Mustakulkkulan reitti ~ Ruokolahti Ruokolahden kunta 40 laavu
Ruokolahden - Ruokolahti - Ruokolahden kunta 76,2 Liittyy Rautjarvelle
Rautjarven reitti Rautjarvi menevaan E-10 osuuteen,
(rajojen reitti) 2 laavua
Ruokolahti-Imatran Ruokolahti Ruokolahden kunta? 20 E10, suurelta osalta
kylpyla jalmatra taajamassa
Rajojen reitti Rautjarvi Rautjarven kunta 19,6 E10, 2 laavua X
Imatran kylpyla - Lappeenranta  Joutsenon Kullervo 17 E10, Yhteys on poikki
Hinkanranta Valkamarannan kohdalla!
Haukvuoren lenkki Lappeenranta  Joutsenon Kullervo 8,1 Laavu, soveltuu
polkujuoksuun
Joutseno-Soskua Lappeenranta  Joutsenon Kullervo 15 E10, laavu, reitti ei tule
Soskualle asti!
Katralammen kierros ~ Lappeenranta  Joutsenon Kullervo 15,9 2 laavua
Ylamaan kivi- ja Lappeenranta  Yldmaan Pyrkijat 12,6 2 laavua
luontopolku
Haikkaanlahden Taipalsaari Taipalsaaren kunta 18,1 2 laavua
retkeilyreitti
Jaakauden jaljet - Savitaipale Savitaipaleen kunta 11,5 Osittain maastopyorareitti, X
Kivikauden ihminen 2 taukopaikkaa
Orrain polku Savitaipale Savitaipaleen kunta 8 Osittain maastopyorareitti, X
2 laavua
Lahnajarven reitti Lemi Lemin kunta 8,5
Tuohtjdrven reitti Lemi Lemin kunta, 7,8 Laavu, tulipaikka,
Uimin seuran halkovaja, wc
kylayhdistys ja
Lemin eskot
Huopaisenvirran Luumaki Luumaen kunta 9,3 Laavu X
ulkoilureitti
Hostikan salpalinja Lappeenranta  Lappeenranta 8,1 E10, yhtyy Salpapolkuun
-reitti Miehikkalan rajalla, jatkuu
Virojoelle

muun muassa kaupunkiseutujen ymparistotoimet,
kunnat ja kylayhdistykset. Useat luontopolut ja reitit
tarjoavat mahdollisuuden monenlaiseen liikkumi-
seen kuten kavelyyn, polkujuoksuun seka pyorailyyn.
Polkujen selked merkitseminen ja reittikuvaukset on
tarkea tehda huolella, jotta ihmiset pystyvat loyta-
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maan itselleen sopivat reitit. Osa reiteista on tehty
kulttuurinakékulmasta, kuten Luumaen Itsendisyy-
den polku. Se on kulttuurihistoriallisista kohteista
koostuva reitti, jonka jokainen voi muokata halua-
mansa pituiseksi.



Lappeenrannan Vipeleensuolla on lyhyt luontopolku (Kuva Sanna Leppdnen).

Taulukko 4. Luonto- ja kulttuuripolut Etela-Karjalassa.

Luonto- ja Kunta Reitin pitaja Pituus Tiedot

kulttuuripolut km

Akonpohjan kuntopolku Parikkala Parikkalan kunta 1,2

Likolammen kuntopolku Parikkala Parikkalan kunta 2,6

Porépeikon polku Parikkala Parikkalan kunta 3,3 Laavu

Siikalahden luontopolku Parikkala Metsahallitus 1 Nuotiokatos, lintutorni

Sarkisalmen kuntopolku Parikkala Parikkalan kunta 2,2

Eukkojen polku Ruokolahti Ruokolahti-seura 2,9

Geologinen reitti Ruokolahti Aitsaaren kylayhdistys 0,4

Kolmikoytisen

kalliomaalaus

Hukkavuoren Ruokolahti Minna Matrikainen 8,9 Taukotupa, ei tulenteko

luontopolku mahdollisuutta

Kissankierros Ruokolahti Puntalan kylayhdistys? 6,7 Lintutorni, uimaranta

Kummakiven geologinen Ruokolahti Ruokolahden kunta 2,2

reitti

Kuokkalammen Ruokolahti 1,3 Lintutorni

luontopolku

Laavakorven- Ruokolahti SK Vuoksi 18 Laavu

Syvdjarven kierros

Ollin polku Ruokolahti Huhtasenkylan 2,5/3,6 Laavu
asukasyhdistys

Rantaraitti Ruokolahti Ruokolahden kunta 0,3

Haukkavuoren Rautjarvi Rautjarven kunta 4,4

luontopolku
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Luonto- ja Kunta Reitin pitdja Pituus Tiedot Suojelualue
kulttuuripolut km
Hiitolanjoen Rautjarvi Etela-Karjalan 5,9 X
maisemapolku virkistysaluesaatio
Ankilan luontopolku Rautjarvi Ankilan kylayhdistys 2,45
Apatinkankaan Rautjarvi Kekaleniemen 1 Nakoalatorni
luontopolku kylayhdistys
lvonniemi Imatra Imatran kaupunki 1,8
Kruunupuiston Imatra Imatran kaupunki 2,4
maisema- ja luontopolut
Kylpylan luontopolku Imatra Imatran kaupunki 5,2 Nuotiopaikka
Lammassaaren Imatra Imatran kaupunki 3,8 Kota, laavu
luontopolku
Lammassaaren Imatra Imatran kaupunki 3,4 Kota, laavu
rantapolku
Malonsaaren polku Imatra Imatran kaupunki 1,9 Nuotiopaikka
Mellonlahden Imatra Imatran kaupunki 3,6 Nuotiopaikka
luontolenkki
Risuniemen luontopolku Imatra Imatran kaupunki 2,5 X
Seppoin polku Imatra Imatran kaupunki 4,2 Lintutorni
Tainion luontopolku Imatra Imatran kaupunki 5,8 Kulttuurikohde
Vuoksen kulttuurireitti Imatra Imatran kaupunki 12,9
Vuoksen luonto- ja Imatra Imatran kaupunki 8,4
kulttuurireitti
Vuoksenniskan Imatra Imatran kaupunki 2,8
metsapolku
Ukonniemen esteeton Imatra Imatran kaupunki 1,3
rantapolku
Hammaauteensuon Lappeenranta Lappeenrannan 3,9
luontopolku kaupunki
Itdinen rantaraitti Lappeenranta Lappeenrannan 8
kaupunki
Karhusaaren luontopolku Lappeenranta Eteld-Karjalan 1,2
virkistysaluesaatio
Kanavasuun puupuisto ~ Lappeenranta Lappeenrannan 0,9
kaupunki
Linnoituksen luontopolku Lappeenranta Lappeenrannan 1,8
kaupunki
Muukonsaaren Lappeenranta Eteld-Karjalan 0,6 Grillikatos X
luontopolku virkistysaluesaatio
Mikonsaari Lappeenranta Lappeenrannan 2 Laavu
kaupunki
Myétavirtaan Lappeenranta Myotdvirtaan Ry 6 4 laavua
- Vainikkala
Pappilanniemen Lappeenranta Lappeenrannan 1,8 Soutuvene vuokrattavissa X
luontopolku kaupunki salmen ylitykseen
Parkinmden luontopolku Lappeenranta Lappeenrannan 1,9
kaupunki
Rantaraitti, Lappeenranta Lappeenrannan 6,1
geologinen reitti kaupunki
Rutolan kyldapolku Lappeenranta Rutolan kylayhdistys 3,8
Saimaan kanavapolku Lappeenranta Lappeenrannan 4,1
kaupunki
Vipeleensuon Lappeenranta Lappeenrannan 1 X
luontoreitti kaupunki
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Luonto- ja Kunta Reitin pitaja Pituus Tiedot Suojelualue
kulttuuripolut km
Ukonmaen luontopolku  Lappeenranta Pdyhianniemen 0,9
kylauhdistys
Uus-lavolan terveyspolku Lappeenranta Lappeenrannan 1
kaupunki
Haikolan luontopolku ja  Taipalsaari Karvajalanjoen 0,9 Laavu, lintutorni
Karvajalan kosteikko suojeluyhdistys ry
Rehula-Harkajarvi Taipalsaari Rehulan seudun kylat 4,1 Laavu
Paihaniemen Taipalsaari Etela-Karjalan 3 Tulentekopaikka
luontopolku virkistysaluesaatio
Karnakosken Savitaipale Metsahallitus 1,3 Tulentekopaikka, laavu
linnoituksen polku
Saanjarven retkipolku Savitaipale Saanjarven kylan 4,5 Laavu, kota ja lintutorni
kehittamisyhdistys
Sytyke ry
Raitalan taidepolku Savitaipale Ilkka Huovio 0,4 Retkeilypolun varella
taideteoksia
Itsendisyyden polku Lemi Lemin kunta Katsaus Lemin historiaan,
paljon kohteita
Repovuoren lenkki Lemi Huttulan kylayhdistys 4 laavu
Tuulimyllyn luontopolku Lemi Huttulan kylayhdistys 5,6 laavu
Kotkaniemen Luumaki Kotkaniemisaatio 0,6
luontopolku
Tolpankankaan Luumaki Kannuskosken 5,2
luontopolku kylayhdistys
Parsaniemen Luumaki Luumaen kunta 15 Laavu, tulipaikka, wc
luontopolku
5.2 Retkikohteet

Retkikohteilla tarkoitetaan alueita tai pistemaisia
nahtavyyksia, joissa kohteen vetovoima syntyy luon-
nonympariston, maiseman, historiallisen nahtavyy-
den tai vastaavan perusteella, ja joiden yhteyteen
on rakennettu palveluja retkeilijoille. Naille kohteil-
le padsee autolla usein melko lahelle, jolloin niihin
ei valttamatta liity patikointia. Retkikohteet voivat
myos olla jonkin retkeily- tai pyorailyreitin taikka la-
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tureitin varrella levahdyspaikkoina. Retkeilyreittien
laavut voivat siis toimia retkikohteena. Retkikohteita
voivat olla my6s luonnonsuojelukohteet, muinais-
muistot ja lintujen tarkkailupaikat. Tassa selvityk-
sessa on luetteloitu alueen lintutornit. Muista lintu-
jen tarkkailuun soveltuvista alueista Etela-Karjalan
alueelta saa tietoa Etela-Karjalan lintutieteellisesta
yhdistyksesta.

4

Ruokolahden Lassilan linnavuorella pddésee helposti portaita pitkin tutustumaan luolaan, mutta kiipeilijét ha-
luaavat pddstd vieldkin korkeammalle (Kuva Sanna Leppdnen).
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Taulukko 5. Luonto- ja maisemakohteet Etela-Karjalassa.

Luonto- ja maisemakohteet Kunta Tarkempi paikka Tietoja kohteesta

Huttumalja Parikkala Uukuniemi Suuri suppa

Mykkiinkivet Parikkala Kesusmaa Suuret siirtolohkareet

Syrjien sarkat Parikkala Niukkala Harjumuodostuma

Vaaranmaki Parikkala Saari Nakoalatorni ja kota

Aijonvuori Parikkala Melkoniemi Luola

Laikon lahde Rautjarvi Laikko Suuri lahde

Pirunkirkko Rautjarvi Torsansalo Suuri luola

[ltakivet Rautjarvi Husu Suuret siirtolohkareet

Kummakivi Ruokolahti Hauklappi Iso siirtolohkare

Kemppilan myllykoski Ruokolahti Jukajarvi Koski

Lassilan linnavuori Ruokolahti Lassila Luola

Savonkaita Ruokolahti Savonkaitojarvi Nuotiokatos, melonta-
reitin lahtopaikka

Haaroinsalmen laavu Ruokolahti Mustakulkkula Laavu, retkeilyreitti

Myllykosken laavu Ruokolahti Syvajarvi Laavu, retkeilyreitti

Kaakkolammen laavu Ruokolahti Pohja-lankila Laavu

Mellonlahden erityiskalastus-  Imatra Vuoksi Kalastuspaikka, laavu

ja retkikohde

Neitsytniemen retkeily- ja Imatra Vuoksi Kalastuspaikka, laavu

kalastuskohde

Karhusaari Lappeenranta Saimaa Laavu

Naurissaari Lappeenranta Saimaa laavu, bunkkereita

Temoniemi Lappeenranta Mietinsaari Hieno ranta-alue, esihist.
asuinpaikka

Karvajalanjoki Taipalsaari Haikola Laavu

Lahenniitty Taipalasaari Illukansaari Laavu

Orjainlahti Taipalsaari Merenlahti Laavu ja tulisija

Vanhapelto Taipalsaari Kirkkosaari Laavu ja tulipaikka

Lehtisensaari Savitaipale Lehtisensaari Laavu

Parsaniemi Luumaki Uro Laavu
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Taulukko 6. Lintujen tarkkailukohteet Etela-Karjalassa.

Lemin Nuorajérvi on kaunis lintukosteikko (Kuva Sanna Leppénen).

Luonto- ja maisemakohteet Kunta Tarkempi paikka Tietoja kohteesta
Kummun nakotorni Parikkala Kummunkyla Nakoalatorni/lintutorni ja
kota

Tarassiinlahti Parikkala Mikkolanniemi Lintutorni
Pohjanranta Parikkala Saanjarvi Lintutorni
Akonpohja Parikkala Saari Lintutorni
Siikalahti Parikkala Parikkala Nuotiokatos, lintutorni
Vaaranmaki Parikkala Saari Nakotorni, kota ja laavu
Torsanpaan kosteikko Ruokolahti Torsanpaa Lintutorni ja laavu
Alasenlintutorni Ruokolahti Pohja-lankila Lintutorni
Kuokkalammin lintutorni Ruokolahti Kuokkalampi Lintutorni
Lietteen lintutorni Imatra Immalanjarvi Lintutorni
Konnunsuon lintutorni Lappeenranta Konnunsuo Lintutorni
Haapajarven lintutorni Lappeenranta Haapajarvi Lintutorni, laavu ja tulipaikka
Vakevanjarven lintutorni Lappeenranta Nurmela Lintutorni
Peltoin lintutorni Taipalsaari Peltoi Lintutorni
Suoniityt Taipalsaari Kirkkosaari Lintutorni
Hakamaen lintutorni Savitaipale Savitaipale Nakotorni
Mutalahden luhdan havaintotorni Savitaipale Saanjarvi Lintutorni
Savijoki Savitaipale Lavikanlahti Lintutorni
Nuorajarvi Lemi Nuorajarvi Lintutorni, laavu ja tulipaikka
Lahnasenkoski Rautjarvi Lahnasenkoski Lintutorni, esteeton
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Taulukko 7. Historia- ja kulttuurikohteet Etela-Karjalassa.

Historia- ja kuttuurikohteet Kunta Tarkempi paikka Tietoja kohteesta

Papinniemi Parikkala Uukuniemi Ortodoksinen autiokyla

Kuorevaaran kalliomaalaus Parikkala Kuorevaara Kalliomaalaus

Kuppikivi Parikkala Mikkolanniemi Esihistoriallinen muistomerkki

livanan saari Rautjarvi Kuontaus Hautakammio

Metsurin Kivi Rautjarvi Torsansalo Historiallinen rajamerkki

Rajamerkki Rautjarvi Haukkavuori Historiallinen rajamerkki

Hyppykallio Ruokolahti Kuokkalampi Historiallinen kohde

Kolmikoytinen Ruokolahti Aitsaari Kalliomaalaus

Ruokolahden kirkonmaki ja Ruokolahti Ruokolahden Jaadkauden jalkia kirkon

suuri siirrosvyohyke kirkko ymparistossa

Syyspohjan salpalinja kiviesteet ~ Ruokolahti Syyspohja Salpalinjan kiviesteita

Salpalinja kirpun luola Lappeenranta Kirppu Majoitusluola

Salpalinja Hostikka Lappeenranta Ylamaa Majoitusluola,
konekivaarikorsu

Korsu 14 Lappeenranta Rutola Majoituskorsu

Lappeenrannan linnoitus Lappeenranta Satama Historiallinen linnoitus

Voisalmen korsu Lappeenranta Voisalmi Konekivaarikorsu

Skiittojen saari Taipalsaari Ilkonsaari Ortodoksien kappeleita

Kuivaketveleen linnavuori Taipalsaari Kuivaketvele Linnavuori

Hakamaen museoalue Savitaipale Hakamaki Nakoalatorni, museoalue

Jarvitaipaleen linnoitus Savitaipale Tuohikotti Historiallinen linnoitus

Karnakosken linnoitus Savitaipale Karnakoski Historiallinen linnoitus

Karmeniemen tykkiasemat Lemi Lemi Tykkiasemia

Askolan salpa-asema Luumaki Askola Korsuja

levasvuoren kalliomaalaukset Luumaki Hiijarvi Kalliomaalaus

Taavetin linnoitus Luumaki Taavetti Historiallinen linnoitus
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Yksi Eteld-Karjalan tunnetuimmista kalliomaalauksista on Ruokolahden Kolmikéytisen kalliomaalaus

(Kuva Sanna Leppdnen).
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Uimarannat

Eteld-Karjalan alueella on runsaasti uimarantoja Sai-
maan ja pienempien jarvien rannoilla seka Vuoksella.
Lappeenrannassa on uimapaikkoja myos tekolammil-
la. Viralliset uimarannat ovat kuntien hoidossa, ja nii-
den vedenlaatua seurataan lampiman veden aikana.
Lisaksi on muita yleisia ranta-alueita ja valvomattomia
uimarantoja.

5.3 Pyorailyreitit

Pyorailyreitti on kartalle tai maastoon pyorailijoita var-
ten merkitty reitti. Matka- ja retki- pyorailijat kayttavat
hyvakseen kevyenliikenteen vaylia ja tieverkostoa.
Maastopyorailya harrastetaan maastossa, joka voi si-
saltéa suuriakin korkeuseroja. Yli puolet suomalaisista
harrastaa pyordilya jossain muodossa (Neuvonen ym.
2022). Pyorailyreitteja on viime vuosina kehitetty hyvin
maakunnan alueella. Eteld-Karjalan liiton hankkeessa
vuonna 2018 toteutettiin 15 eripituista teemallista pyo-
railyreittia Etela-Karjalan alueelle yhteistyossa EKVAS:n
kanssa. Imatran ja Lappeenrannan alueella on valikoi-
maa tunnin pyorailylenkista aina pitkiin yli sadan kilo-

metrin pituisiin reitteihin. Suurin osa pyorailyreiteista
[6ytyy EKVAS:n nettisivuilta, mutta Joutsenon pyoraily-
reitit lOytyvat Joutsenon Kullervon nettisivuilta.

Saimaan saaristoreitti on perinteinen ja suosittu pyo-
ramatka eteldisen Saimaan alueella. Reitin pituus
on 156 km ja sen varrella on paljon Saimaa Geopark
-kohteita seka vesiston ylitys Sarviniemen ja Rastinie-
men valilla pyoralautta Rastilla. Lisaa tietoa Saimaan
pyorailysta 6ytyy Saimaa pyordilyoppaasta (2022) ja
saimaacycling.fi -nettisivulta. Osa kunnista, kuten Pa-
rikkala, on luonut omia pyorailyreitteja, joiden avulla
paasee tutustumaan kuntaan. Tarkemmat tiedot Pa-
rikkalan pyorareiteista l6ytyvat kunnan nettisivuilta

Eteld-Karjalassa pyordilyn suosion kasvu on havaitta-
vissa my®0s erilaisten pyorailytuotteiden ja infrastruk-
tuurin rakentamisessa. Pyorailyyn [0ytyy useammasta
kunnasta kumpuileva pumptrack-rata, jossa vauhti
tuotetaan pumppaavalla liikkeelld radan muotoja mu-
kaillen. Ruokolahdelta l6ytyy Bikepark, joka toimii las-
kettelukeskus Freeski:n rinteissa palvellen erityisesti
kesakuukausina alamakipyo6railyn harrastajia ja maas-
topyordilijoita.

Pyérdily on suosittu lilkuntamuoto suomalaisten keskuudessa (Kuva Eteld-Karjalan liitto).
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Taulukko 8. Pyorailyreitit Etela-Karjalassa

Pyorareitti Kunta Pituus Tiedot
km

Imatran etelapiste Imatra 56,5

Vuoksen luonto- ja kulttuurilenkki Imatra 8,4 Laavu

Vuoksi pyorailyreitti Imatra 11,9 Laavu

Rautaesirippureitti Imatralta Parikkalaan Imatra-Parikkala 175,4

Jaakon lenkki Imatra-Ruokolahti 87,2

Neljan saaren pyorailyreitti Imatra-Ruokolahti 51,8

Joutsenon pyérareitti 1 Karjalaisen kyla 11,5 Joutsenon kullervon yllapitama

Joutsenon pyorareitti 2 Muukko-llottula 21,7 Joutsenon kullervon yllapitama

Joutsenon Pyorareitti 3 Janhiala-Ahola-vesikkola 29 Joutsenon kullervon yllapitama

Joutsenon pyorareitti 4 Ravattila-Konnunsuo- 39 Joutsenon kullervon yllapitama
Hauklahti-Honkalahti

Lappeenrannan kaupunkikierros Lappeenranta 13,2

pyordilyreitti

Makumatka pyorailyreitti Lappeenranta 82,9

Lappeenrannassa

Saimaan kanavan pyordilyreitti Nuijamaalle Lappeenranta 49,7

Saimaan kanavan sulkureitti pyoraillen Lappeenranta 26,9

Suoluonto ja kalkki -pyorailyreitti Lappeenranta 25,5

Lappeenranta-lmatra rajalla pyorailyreitti  Lappeenranta-Imatra 102,8

Lansi-Saimaan linnoituskierros Lappeenranta-Taipalsaari- 134,8
Savitaipale-Taavetti

Saimaan saaristoreitti Lappeenranta-Imatra-Ruoko- 156,6
lahti-Taipalsaari-Savitaipale

Taipalsaaren maisemapyorailyreitti Lappeenranta-Taipalsaari 68,1

South-East by cycle Kouvola-Lappeenranta 4138

Itsendisyydentie Luumaki 80,3

Savitaipaleen kierros -pyorailyreitti Savitaipale 52,2

Olkkolan ulkoilu- ja retkipyorailyreitti Savitaipale 11,7

Rajaa ja rajattomuutta -elamysreitti Simpele-Ruokolahti 105,6

Lintuinmaan pyorailyreitti Parikkala 86,8

Ristimaki - Poutala Parikkala 20

Siikalahden lenkki Parikkala 14

Simpelejarven ymparireitti Parikkala 52

Kylateiden reitti Parikkala 23

Pitajanpolkaisu Parikkala 40

Lentteen lenkki Parikkala 14

Kummun polkaisu Parikkala 26

Salpalinja ja spektroliitti -pyorailyreitti Ylamaa 75,1

Aitsaaren maisematie -pyorareitti Ruokolahti 29,4
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Savitaipaleen Orrainpolun monikdyttoreitin opastekylttejd (Kuva Sanna Leppénen).

Maakunnan alueella osassa kuntia, kuten Savitaipa-
leella ja Imatralla, 6ytyy merkattuja maastopyorai-
lyyn soveltuvia reitteja. Joidenkin kuntien osalta sel-
keasti merkityt maastopyorareitit puuttuvat. Suomen
ladun kunnille teettdaman kyselyn (2015) mukaan mo-
nen kunnan osalta puuttuu yleinen tieto saako ulkoi-
lureiteilld pyorailla. Moni polku soveltuu pyorailyyn,

mutta ldheskdan aina naita ei ole merkitty reittiopas-
teisiin. Reittien yhteiskaytto selkiytyisi, jos tieto reitin
soveltuvuudesta moneen tarkoitukseen olisi reitin
kayttdjien saavutettavissa. Valmiit maastopyorareitit
vahentavat ympariston kulutusta ja ohjaavat ihmisia
kayttamaan luvallisia reitteja.

Taulukko 9. Maastopyorareitit Etela-Karjalassa

Maastopydrareitti Kunta Pituus Tiedot
km

Imatran talvipolku Imatra 20,3
Karhukallion maastopyorareitti Imatra 1,7
Lammassaaren maastopyorareitti Imatra 4,5 Laavu
Mustalammen maastopyorareitti Imatra 8,9 Tulipaikka
Ukonniemen maastopydrareitti Imatra 4,9 Laavu
Kuuselan MTB Lappeenranta n.2
Orrainpolun maastopyorareitti Savitaipale 8,8 Laavu
Savitaipale MTB-reitti Savitaipale 28,1
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5.4 Ratsastusreitit

Ratsastus on lahtokohtaisesti jokaisenoikeus, mutta se
voi olla maastoa ja tiestoa kuluttavaa. Paljon kaytetyil-
[3 reiteilla ratsastajille tulisikin tehda omat reitit, mut-
ta vdahemman kaytetyille reiteille mahtuvat ratsastajat
ja kavelijat samoille poluille. Ratsastus on jarjestyslain
nojalla kielletty kuntopolulla ja muulla sen kaltaisella
juoksuradalla, yleiseen kayttéon kunnostetulla ladul-
la ja urheilukentalld, jollei muuta ole osoitettu (jar-
jestyslaki 4 luku 14 §). Eteld-Karjalassa ratsastustallit
ovat jarjestaneet itse maastoratsastusmahdollisuudet
[@hiymparistossaan. Yleisia maastoratsastusreitteja ei
ole toteutettu, mutta tdma olisi mainio kehityskohde
kuten my0s ratsastajille soveltuvat laavut.

5.5 Monikayttoreitit

Ihmisten liikkkuminen on monipuolistunut, mika on
lisannyt ulkoreitteihin kohdistuvaa painetta muut-
taa niiden kayttotarkoitusta palvelemaan useampaa
kayttdjaryhmaa. Monikayttoreiteilla pystytdaan pal-
velemaan monia kayttdjia kuten hiihtajia, kavelijoita
ja pyorailijoita saman aikaisesti, mika mahdollistaa
asukkaiden monipuolisen liikkumisen seka tehok-
kaan maankdyton suunnittelun. Reittien monikaytto
voi olla hyvin erityyppista riippuen tarpeesta. Samalla
reitilld voidaan harrastaa patikointia, polkujuoksua ja
maastopyordilya. Vastaavasti talvella hiihto, talvipyo-
raily ja kavely voivat tapahtua samalla reitilla. Mo-
nikayttoreitti voi syntya niin, ettd eri vuodenaikoina
voidaan harrastaa eri liikkuntalajeja, esim. talviset hiih-
tolatupohjat ovat kesalla maastopyorailijoitten ja pati-
koijien kaytossa. Monikaytto tuo lisakayttoa olemassa
oleville huolletuille reiteille ja oheispalveluille, kuten
taukopaikoille ja matkailupalveluille (Rautiainen & Rii-
konen 2017).

Etelda-Karjalan alueelta lOytyy joitakin kavelyyn ja
pyordilyyn soveltuvia reitteja, esimerkkeina Savitai-
pale ja Imatra. Monikadyttoreiteille on kysyntaa ja eri-
tyisesti Lappeenrannassa ne voisivat vastata maas-
topyorailijoiden tarpeisiin. Monet reitit soveltuisivat
seka kavelyyn etta pyorailyyn, mutta yleista opastus-
ta reitin kayttoon pyoralla ei valttamatta ole. Hiihto-
latujen pohjat soveltuisivat monesti pyordilyreiteiksi
tai ratsastukseen. Suomen ladun kyselyn perusteella
monille on edelleen epéaselvaa, saako pyoralla kulkea
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luonnossa ulkoreiteilld, joten selkeasti merkityt mo-
nikayttoreitit ohjaisivat ihmisten liikkumista sallituil-
le alueille.

Imatran Lammassaaresta [Oytyy monikéyttoreittejd
kdvelyyn ja pyordilyyn (Kuva Sanna Leppdnen).



Taulukko 10. Monikayttoreitit Etela-Karjalassa

Taulukko 11. Frisbeegolfradat Etela-Karjalassa

Reitti Kunta Reitin pitdja Pituus Tiedot
km
Jaakausipolku Parikkala Parikkalan kunta 16,9 E10-osuus, laavu
Harjujen reitisto Parikkala Parikkalan kunta 9 Lintutorni, grillikatos
Laavakorven- Ruokolahti SK Vuoksi 18 Laavu
Syvajarven kierros
Mustakulkkulan reitti  Ruokolahti SK Vuoksi 40 Laavu
Ruokolahden - Ruokolahti Ruokolahden osuus 76,2 Liittyy Rautjarvelle menevaan E-10
Rautjarven reitti - Rautjarvi SK Vuoksi osuuteen, 2 laavua
(rajojen reitti)
Karhukallion Imatra Imatran kaupunki 1,7
monikayttoreitti
Lammassaaren Imatra Imatran kaupunki 3,8 Kota, laavu
luontopolku
Mustalammen Imatra Imatran kaupunki 6,7
monikayttoreitti
Tainion luontopolku Imatra Imatran kaupunki 5,8 Kulttuurikohde
Ukonniemen Imatra Imatran kaupunki 49
monikayttoreitti
Vuoksen luonto- ja Imatra Imatran kaupunki 8,4
kulttuurireitti
Joutsenon Lappeenranta  Joutsenon kullervo 5 Talvella aurattu ura kavelyyn, pyorailyyn
urheilukeskus jajuoksuun
Rantaraitti Lappeenranta  Lappeenrannan kaupunki 14,8
Saimaan kanavapolku Lappeenranta  Lappeenrannan kaupunki 4,1
Sataman Lappeenranta  Lappeenrannan kaupunki Talvella hiihtoladut ja aurattu ura kavelyyn,
monikayttdura pyorailyyn ja juoksuun
Jaakauden jaljet - Savitaipale Savitaipaleen kunta 11,5 Osittain maastopyorareitti, 2 taukopaikkaa
Kivikauden ihminen
Olkkolan Savitaipale Saimaan palju 14,4 Talvella hiihtoladut ja aurattu
monikayttdura kavely/pyoraily vayla
Orrain polku Savitaipale Savitaipaleen kunta 8 Osittain maastopydrareitti, 2 laavua
Huopaisenvirran Luumaki Luumaen kunta 9,3 Laavu
ulkoilureitti
Lahnajarven reitti Lemi Lemin kunta 8,5
Tuohtjarven reitti Lemi Lemin kunta 7,8 Laavu, tulipaikka, halkovaja, wc
5.6 Frisheegolfradat

Viime vuosina huiman suosion on saavuttanut fris-
beegolf, joka on mukavan rento harrastus virkistys-
tai lahiliikkunta-alueella. Luke:n tutkimuksen mukaan
frisbeegolfia harrasti 19,3 % suomalaisista ja nuorista
15-24-vuotiaiden ikdaryhmasta 42 % oli harrastanut tai
oli ainakin kokeillut frisbeegolfia vuoden aikana (Neu-
vonen ym. 2022).
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Frisbeegolfradat ovat yleensa puistomaisessa ja pin-
nanmuodoltaan vaihtelevassa maastossa ja suurin
osa on taysin ilmaisia. Lajin aloittamisen helppouden
takia frisbeegolf on nykyisin suosittu tapa viettaa va-
paa-aikaa niin perheen kuin ystavienkin kesken. Lajin
suosion kasvaessa ratoja on perustettu runsaasti myos
Eteld-Karjalaan. Rataa perustettaessa on hyva suunni-

Kohde Kunta Vayla Yllapitdja

Leijona frisbeegolf Parikkala 9 LC Parikkala/Siikalahti

Parikkala DiscGolfPark Parikkala 9 Parikkalan seurakunta

Saari DiscGolfPark Parikkala 9 Parikkalan kunta

Kekaleniemen frisbeegolfrata Rautjarvi 7 Kekaleniemen kylayhdistys
Rautjarvi frisbeegolf Rautjarvi 9 Rautjarven kunta

Simpeleen frisbeegolfrata Rautjarvi 20 Rautjarven kunta

Ruokolahti DiscGolfPark Ruokolahti 9 Ruokolahden kunta

[td-Suomen koulu DiscGolfPark Imatra Imatran kaupunki

Karhumaki DiscGolfPark Imatra 22 Vuoksen DiscGolf ry

Mellonmaen frisbeegolfrata Imatra 18 Vuoksen DiscGolf ry

Mikonpuisto DiscGolfPark Imatra 9 Imatran kaupunki
Vuoksenniskan frisbeekeskus Imatra 36 Imatran kiinteisto - ja aluepalvelu Oy
Lauritsalan frisbeegolfpuisto Lappeenranta 7 Lauritsalan asukasyhdistys
Lyytikkalan frisbeegolfrata Lappeenranta 16 Saimaan kanavan kylayhdistys ry
Myllymaen frisbeegolfrata Lappeenranta 20 Willimiehen Disc Golf ry

Malkian frisbeegolfrata Lappeenranta Malkia-Kanavansuun asukasyhdistys
Nuijamaan frisbeegolfrata Lappeenranta 9 Nuijamaa Seura ry

Ravikangas frisbeegolf Lappeenranta 20 Willimiehen Disc Golf ry

Simolan frisbeegolfrata Lappeenranta 7 Simolan kylayhdistys

Sorkin frisbeegolfrata Lappeenranta 15 Willimiehen Disc Golf ry
Merenlahden frisbeegolfrata Taipalsaari 9 Merenlahden Lepatus ry
Suurlammen frisbeegolf Taipalsaari 10 Taipalsaaren kunta
Heituinlahden Nuorisoseuran Savitaipale 9 Heituinlahden Nuorisoseura ry
frisbeegolfrata

Savitaipaleen frisbeegolfrata Savitaipale 12 Savitaipaleen kunta
Kuukanniemen frisbeegolfrata Lemi 9 Lemin kunta

Monttupuiston frisbeegolfrata Lemi 9 litid-Remunen kylayhdistys ry
Lepolan Frisbeegolfrata Luumaki 9 Kangasvarren kylayhdistys ry
Luumaki DiscGolfPark Luumaki 9 Luumaen kunta

tella heittovaylat sellaisiksi, etteivat kiekot osuisi mui-
hin liikkujiin ja tai alueen puihin. Myos radan ymparis-
ton kartoitus rauhoitetuista lajeista on tarkea tehda,
sillda ympariston kuluminen voi olla suurta ihmisten
liilkkuessa rataa ymparoivassa maastossa.
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Eteld-Karjalan alueelta l6ytyy talla hetkelld 29 frisbee-
golfrataa, joiden pituudet vaihtelevat 7 vaylasta aina
36 vaylaan. Useimmissa kunnissa on useampi rata
kaytettavissa ja niiden yllapito on jakaantunut eri toi-
mijoille. Ratoja yllapitavat kaupungit, kunnat, seurat
ja kylayhdistykset.
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Frisbeegolf on erittdin suosittua erityisesti nuorten keskuudessa (Kuva Sanna Leppdnen).

5.7 Kalliokiipeily- ja
boulderointikohteet

Kiipeilyn suosio on kasvanut viime vuosina. Luke:n
tutkimuksessa kallio- tai vuorikiipeilya tai boulderoin-
tia harrastettiin keskimaarin 9,6 kertaa vuonna 2020.
Harrastajien maara on lahes tuplaantunut kymmenes-
sa vuodessa (Neuvonen ym. 2022). Kallio- ja jaakiipei-
lya sekd boulderointia, eli matalalla ilman koysia ta-
pahtuvaa kiipeilya, voi harjoittaa jokaisenoikeuksilla.
Tarkeaa on huomioida, etta kiipeilyn edellyttaessa py-
syvien pulttien tai vastaavien kiinnittamista tai aiheut-
taessa vahaista suurempaa haittaa tai hairiota, tarvi-
taan maanomistajan suostumus. Kuitenkin kallion
pienimuotoinen puhdistus (vdahaisen irtaimen, rapau-
tuneen kiviaineksen tai lian poisto) on sallittua jokai-
senoikeudella, mutta sammalen, jakalan tai puuston
poistoon tarvitaan maanomistajan suostumus (Tuu-
nanenym. 2012).

Etela-Karjalan alueelta loytyy paikkoja kallio- ja jaa-
kiipeilyyn seka boulderointiin. Tassa selvityksessa
keskitytadn olemassa oleviin kalliokiipeilypaikkoihin.
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Ruokolahden Lassilan linnavuori on monille tunnet-
tu retkeilykohde, jossa paasee tutustumaan luolaan,
mutta kallioseinamaa paasee myos kiipeamaan. Lin-
navuorelta [6ytyy pultattuja reitteja 14 kpl ja luonnol-
lisilla varmistuksilla kiivettavia reitteja 4 kpl. Ruoko-
lahden Korpjarven vieressa olevalle Linnavuorelle on
pultattuja reitteja 11 kpl ja luonnollisilla varmistetta-
via reitteja on 18 kpl. Alueen ja Suomen hienoimpiin
kiipeilykallioihin kuuluu Rautjarven Haukkavuori.
Haukkavuori kohoaa 70 m jarven pinnasta, joten
siella paasee suomalaisittain kiipeamaan harvinai-
sen pitkia reitteja. Haukkavuorelta 16ytyy pultattuja
reitteja 35 kpl ja luonnollisilla varmistettavia 16 kpl.
Lisaa tietoa alueen kiipeilymahdollisuuksista loytyy
kiipeilijoiden kayttamaltd nettisivulta 27crags.com.
Kiipeilijat on hyva ottaa huomioon retkeilyalueita ke-
hitettdessa, silla hienoimmille alueille tullaan ympari
Suomea, jolloin myds laavut ja tulipaikat ovat mones-
ti kiipeilijoiden kaytossa.

Kiipeilijd Ruokolahden Lassilan linnavuorella (Kuva Sanna Leppdnen).
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6. RETKEILY VESISTOISSA

6.1 Melontareitit

Suomen tuhannet jarvet ja joet tarjoavat upean ym-
pariston melontaharrastukselle. Kajakilla ja kanootilla
paasee lahelle luontoa ja tarkkailemaan sita ainutlaa-
tuisesta nakokulmasta. Melontareitiksi sanotaan ve-
sivaylaa, joka soveltuu melontaan, ja sen varrella on
melojille soveltuvia rantautumispaikkoja mahdollisi-
ne palveluineen. Jarvialueella melontareitti muodos-
tuu aloituspisteesta rantautumispaikkojen kautta joko
[ahtopisteeseen tai toiseen lopetuspisteeseen.

Eteld-Karjala tarjoaa erinomaiset mahdollisuudet
melontaan, silla pienia jokia loytyy hyvin ja jarvet
tarjoavat runsaasti vaihtoehtoisia reitteja melojille.
Melontareitteja on useita muutaman kymmenen kilo-
metrin Urkonsaaren melontakierroksesta aina yli sa-
dan kilometrin pituisiin reitteihin kuten Ruokolahden
kierros ja Valivaylan reitti. Lappeenrannasta Kivijarven
jaLuumaen kautta Kymijoelle kulkeva Valivayla on yksi

Etela-Suomen pisimmista melontareiteista. Reittid on
kunnostettu viime vuosina, ja sen varrelle on tulossa
tasaisin valimatkoin melontaretkeilyyn kunnostettuja
taukopaikkoja ja matkailupalveluja. Kunnostetun rei-
tin on suunniteltu valmistuvan vuonna 2024.

Melojille 16ytyy mainioita rantautumispaikkoja Kuo-
limolta, Simpelejarvelta seka tietysti Saimaalta. EK-
VAS:n retkisatamat ovat veneilijdiden ohella myos
melojien aktiivisessa kaytossa. Parikkalassa hyvia
melontakohteita ovat muun muassa Joensuunjoki,
Kirjavalan kanava ja Tarvaslampi-Oronmylly-reitti.
Melontaan soveltuvia reitteja voi hyvin suunnitella
karttapalveluiden kautta, kunhan muistaa rantautu-
misessa ja leiriytyessa jokaisenoikeudet.

Rautjarven kunnan alueella ei ole yhtdan virallista
melontareittia, mutta seikkailuhenkisille loytyy Laa-
tokalta Saimaalle -eramelontareitistd. Hiitolanjoki-yh-
distyksen ja Suomen luonnonsuojeluliiton yhteistyona

Eteld-Karjalassa on mainiot mahdollisuudet melontaan (Kuva Retkisaimaa Oy).

Laatokalta Saimaalle-hankkeessa suunniteltiin kolme
historiapohjaista eramelontareittia Hiitolanjoen vesis-
toalueeltavedenjakajan yli Saimaalle. Reittien pituudet
vaihtelevat 50-70 km valilla ja sisaltavat maataipaleita
sekd kahlattavia osuuksia. Tarkemmat reittikuvaukset
[oytyvat Hiitolanjoki-yhdistyksen nettisivuilta.

6.2 Venereitit ja satamat

Saimaan vesistd on merkittava kulkuvayla metsate-
ollisuudelle. Saimaan kanavan kautta on yhteys Suo-
menlahdelle, mutta Vendjan vuonna 2022 aloittama
hyokkayssota Ukrainaan on kuitenkin romahduttanut
kanavan kautta kulkevan rahtiliikenteen ja vaihtoeh-
toisia reitteja etsitaan raiteilta ja teilta.

Vesilla liikuttaessa on hyva muistaa, ettd vesialuei-
ta kaytetaan seka vesilain yleiskayttooikeudella etta
jokaisenoikeudella (Tuunanen ym. 2012). Merenkul-
kulaitos yllapitaa laivavaylia, jotka ovat myos hu-
viveneilijoiden kaytossa. Merenkulkulaitos tuottaa
vesilla liilkkumiseen tarvittavat merikartat. Saimaan

merikarttasarja L julkaistiin 2012, ja se kattaa vesis-
ton Lappeenrannasta Savonlinnaan. Saimaan alueella
EKVAS:n kohteet toimivat retkisatamina veneilijoille.
Saimaalla on my6s muita retkisatamia veneilijoiden
hyodynnettavissa.

Savitaipaleen Kuolimolle on merkitty venereitit, ja
sieltd on tehty venevayldkartta (2004). Luumaen Ki-
vijarvelle on myods oma veneilykartta vuodelta 2021.
Paadosin Parikkalan kunnan alueella sijaitseva Simpe-
lejarven halki kulkee venevayld, mutta veneily- tai ka-
lastuskarttaa ei tietavasti ole laadittu. Etela-Karjalan
ja Pohjois-Karjalan rajalla sijaitsevalta Pyhajarvelta on
tehty kalastus- ja veneilykartta (2022).

Pyoralautta Rasti on liikenndinyt Saimaalla kesasta
2021 lahtien kuljettaen pyorailijoitéa ja retkeilijoita
saannollisesti Sarviniemen ja Rastiniemen valilla. Ta-
man lisaksi Rasti-lautalla on ollut mahdollisuus paasta
tekemaan saariretkia llkonsaareen ja Ruuhonsaarille.
Lisaksi Rasti on liikenndinyt Taipalsaaren Sarvinie-
mesta Puumalan Lintusaloon seka toisinaan Savitai-
paleen Partakoskelle.

Taulukko 12. Melontareitit Etela-Karjalassa.

Reitti Kunta Pituus Tiedot
km
Ruokolahden melontareitti Ruokolahti, Sulkava, 110 4 laavua ja muita

Puumala taukopaikkoja
Oritsaaren ja Kytosen melontakierros  Imatra 23,1 Laavu ja nuotiopaikka
Urkonsaaren melontakierros Imatra 20,3 Reitin lahelld nuotiopaikka
Hirvisaaren kierros Lappeenranta 24 Laavu ja uimaranta
Kuivaketveleen kierros Lappeenranta-Taipalsaari 29,7 Uimaranta
Mikonsaaren melontakierros Lappeenranta 16,3 2 laavua
Retkisatamien melontareitti Lappeenranta-Imatra 42,5 4 nuotipaikkaa
Ruohosaaren kierros Lappeenranta 22,8 2 laavua
Valivayla melontareitti Lappeenranta-Kouvola 190,8 Tasaisin valein taukopaikkoja
Kuolimon kierros Savitaipale-Mikkeli 64,8 Useita rantautumispaikkoja

ja laavuja



Imatran venesatama (Kuva Sanna Leppénen).

Pyérélautta Rasti kuljettaa py6rdilijditd ja retkeilijéitd Saimaalla (Kuva EKVAS).

Taulukko 13. Vene- ja retkeilysatamat Etela-Karjalassa

Satama Kunta Sataman pitdja Luokitus Palvelut

Parikkala Parikkala Kunta Vierassatama Laituri

Uukuniemi Parikkala Kunta Vierassatama Laituri, jatehuolto, septi

Ruokolahti Ruokolahti Kunta Laituri Laituri, taajamapalvelut lahistolla

Lammassaari Imatra Kaupunki Vierassatama Vierassatamapalvelut, septityhjennys

Lappeenranta Lappeenranta Kaupunki Vierassatama, Vierassatamapalvleut, septityhjennys,

kotisatama polttoaine, venepaikkoja

Likosenlahti Lappeenranta Joutsenon Vierassatama, Vierassatamapalvelut, septityhjennys,
veneseura kotisatama polttoaine

Muukonsaari Lappeenranta Lappeenranta Retkisatama Laituri, grillikatos

Pullikainen Lappeenranta Etela-Karjalan Retkisatama Laituri, nuotiokatos, jatehuolto
virkistysaluesaatio

Satamosaari Lappeenranta Etela-Karjalan Retkisatama Laiturit, septitankki, jatehuolto, nuotio-
virkistysaluesaatio katokset, 2 saunaa

Hietasaari Taipalsaari Etela-Karjalan Retkisatama Laituri, nuotiokatokset, jatehuolto, sauna
virkistysaluesaatio

Ilkonsaari Taipalsaari Eteld-Karjalan Retkisatama Laituri, nuotiokatokset, jatehuolto
virkistysaluesaatio

Kylaniemi Taipalsaari Kunta Laituri Laituri

Pappilanniemi Taipalsaari Kunta Laituri Laituri, jatehuolto

Saimaaharju Taipalsaari Kunta Kotisatama Venepaikat

Saimaanranta Taipalsaari Kunta Palvelusatama Laituri, jatehuolto, septityhjennys

Sarviniemi Taipalsaari Kunta Laituri Laituri, nuotiokatos, jatehuolto

Rastiniemi Taipalsaari Etela-Karjalan Retkisatama Nuotiokatokset, jatehuolto
virkistysaluesaatio

Ruuhonsaari Taipalsaari Etela-Karjalan Retkisatama Laituri, nuotiokatokset, jatehuolto, sauna
virkistysaluesaatio

Taipalsaari Taipalsaari Kunta Laituri, Laituri, taajamapalvelut ldhistolla

kotisatama

Partakoski Savitaipale Partaranta Palvelusatama Laituri, jatehuolto, septi, polttoaine,
(yks. yrittaja) sauna, ravintola, kauppa

Pappilanlahden Savitaipale Kunta Palvelusatama Laituri, jatehuolto, vesipiste

satama

Lavikanlahti Savitaipale Kylayhdistys Vierassatama Laituri, jatehuolto



7. TALVIAIKAINEN VIRKISTYSKAYTTO

7.1 Hiihtoladut ja hiihtokeskukset

Maastohiihdon suosio on laskenut viime vuosikymme-
nina, mutta silti lahes 30 % suomalaisista hiihtaa tal-
visin. Eniten hiihdetdan valmiilla laduilla (Neuvonen
ym. 2022). Hiihtoa varten ajetaan maastoon reittipoh-
ja tai latu-ura seka tasainen levea vayla luisteluhiihtoa
varten. Samaa ulkoilureittipohjaa voidaan kayttaa tal-
visin hiihtoon ja kesaisin patikointiin. My0ds vesistoja
voidaan kayttaa latupohjana.

Ilmastonmuutos muuttaa talviulkoilua ja sen vuoksi
esimerkiksi hiihtoon luonnonlumella ei aina ole mah-
dollisuutta eteldaisimmassa Suomessa. Talvisin Ete-
[3-Karjalan alueella on paasty hiihtamaan useimpina
vuosina, mutta kaikkia latuja ei ole pystytty ajamaan
joka vuosi huonon lumitilanteen vuoksi. Hiihtola-
tuverkostot ovat laajat kaikissa kunnissa ja latujen
huollosta vastaa kuntien vapaa-aika- tai lilkkuntatoimi.
Hiihtoladut keskittyvat kunta- ja kylakeskuksiin seka
hiihto- ja ulkoilukeskuksiin. Valaistut ladut tehdaan
ulkoilu- ja kuntopoluille taajamien laheisyyteen, jotta
ne olisivat asukkaiden helposti saavutettavissa. Hiih-
don suosiota kuvaa hyvin se, ettd ensilumenlatuja l6y-
tyy Imatralta Ukonnimesta seka Lappeenrannan Huh-
tiniemesta eli innokkaimmat paasevat hiihtamaan jo

loka-marraskuussa. Ensilumenladut ovat maksullisia.
Tarkemmat tiedot hiihtoladuista l6ytyvat kuntien ja
kaupunkien nettisivuilta.

Maakunnan alueelta [6ytyy kolme yksityisten yllapi-
tamaa hiihtokeskusta, joissa paasee laskettelemaan
ja lumilautailemaan. Hiihtokeskukset ovat Rautjarven
Konkalampi, Ruokolahden Free Ski ja Lappeenrannan
Myllymaki.

7.2 Moottorikelkkailu

Moottorikelkkareitti on maastoliikennelain nojalla
perustettu yleinen kayttdoikeus ajaa moottorikel-
kalla lumipeitteiseen aikaan. Lain mukaan moot-
torikayttoisellda ajoneuvolla ajaminen maastossa
maa-alueella vaatii maanomistajan luvan. Mootto-
rikelkkakerhot voivat tehdda maanomistajien kans-
sa sopimuksia kulkuoikeudesta ja naita kutsutaan
moottorikelkkauriksi. Huomioitavaa on, ettd nama
maanomistajan kanssa tehdyt sopimukset koskevat
vain kerhon jasenia eivatka ulkopuoliset saa niita
kayttaa ilman lupaa. Sen sijaan jaapeitteisilla vesi-
alueilla kelkkailu on vapaata lukuun ottamatta rajoi-
tusalueita.

Retkiluistelijoita Savitaipaleen Kuolimolla (Kuva Jarmo Peltonen).
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Lumikenkdily on suosittu talvilaji, johon ei tarvita aurattua uraa (Kuva EKVAS).

Moottorikelkkailun suosio on valtakunnallisesti kas-
vanut viimeisen 20 vuoden aikana erityisesti Poh-
jois-Suomessa (Malinen 2021). Moottorikelkkailu
voidaan kokea hairitsevaksi melun ja hajun takia
(Paivéanen ym. 2006). Moottorikelkkailun melu voikin
tietyissa tapauksissa hairita alueen elaimia tai ihmi-
sia, jotka ovat tulleet virkistaytymaan luonnonrau-
haan. Erityisesti kevattalvella Saimaalla kelkkailtaes-
sa on tarkeda kiertda rannat riittdvan kaukaa, ettei
saimaannorpan pesinta hairiinny tai pesat romahda.
Etela-Karjalassa on useita moottorikelkkaseuroja, jot-
ka tekevat omia sopimuksia maaomistajien kanssa
kelkkareiteista. Virallisia kaikille avoimia kelkkareitte-
ja maakunnassa eiole.

7.3 Retkiluistelu

Kuntien ja kaupunkien liikuntatoimi vastaa luistelura-
doista, ja yllapitda ajantasaista tietoa luisteluradoista.
Retkiluistelu sen sijaan on luonnonjaalla tapahtuvaa,
minka vuoksi se on altis [ampimille talville ja huonoil-
le olosuhteille. Jotkut kunnat auraavat retkiluistelua
varten reitteja. Esimerkiksi Savitaipale on aurannut
Kuolimon jaalle vuosittain kilometrien pituisen luiste-
lureitin. Joinakin vuosina myos Lappeenrannan kau-

punginlahdella ja Imatran Ukonlinnassa on padssyt
luistelemaan. Sddolojen salliessa Rautjarven kunta on
aurannut Kivijarvelle noin 2 km pituisen radan. Joissa-
kin kunnissa myos yksityishenkilot ovat toteuttaneet
luisteluratoja luonnonijdille.

7.4 Talviset monikayttoreitit

Pyordilyn suosio on noussut, ja monet harrastavat
pyorailya aktiivisesti ympari vuoden. Moni reitti sopii
myos talvipyorailyyn, mutta se edellyttaa talvikunnos-
sapitoa. Imatralla Ukonniemesta l0ytyy talvipolkuja,
joita yllapidetaan paikallisten talkoolaisten voimin.
Lappeenrannan kaupunki on joinakin vuosina auran-
nut jaalle hiihtolatujen viereen kavelya ja pyorailya
varten oman vaylan, ja kaytantoa tullaan mahdolli-
suuksien mukaan laajentamaan muillekin alueille.
Joutsenon Kullervo on viime vuosina toteuttanut
Joutsenon urheilukeskuksen ymparistoon noin 5 km
uran, jota pitkin voi kavella, pyorailla ja juosta. Savi-
taipaleella Saimaan palju yllapitaa talvista monikayt-
touraa, jonka pituus on noin 22 km. Rautjarvella yksi-
tyinen henkilo on toisinaan ajanut uran Tallinméakeen
kavelya ja pyorailya varten, mutta yllapidosta ei ole
sopimuksia, joten tietoa uran jatkosta ei ole.
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8. ESTEETON RETKEILY

Esteettomyyden nakdkulmasta erilaisilla kayttadjaryh-
milla tarkoitetaan henkildita, joilla on liikkumisen,
nakemisen, kuulemisen tai ymmartamisen rajoitteita.
Metsahallitus ilmoittaa retkeilyreittien luokituksessa
kayttavan kahta eri luokittelua; esteetdn luontoreit-
ti ja vaativa esteeton luontoreitti. Luokitusten avulla
voidaan kayttdjia ohjata sopiville reiteille. (Metsadhal-
lituksen nettisivut.) Pelkka esteettoman tai vaativan
esteettoman reitin merkki ei takaa, etta reitti soveltuu
kaikille, joten reittikuvaus on syyta tehda huolella.
Esteettomista reiteistéa hyotyvat monet kayttajat. Esi-
merkiksi perheet hyotyvat kaikille soveltuvista ympa-
ristoista, joissa lilkkkuminen lastenrattailla on helppoa.

Lietteen lintutorni sijaitsee Imatralla esteettémdn Seppoin polun varrella (Kuva Sanna Leppdnen).
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Esteettomilla reiteilla on tyypillisesti esteeton kayma-
[a tai WC ja tulentekopaikka. Monilla kohteilla on myos
luonnon tarkkailua varten lintutorni tai katselulava.

Esteettomia palveluita on edistetty viime vuosina, ja
monissa uusissa kohteissa otetaan erilaiset kayttajat
huomioon. Tasta hyvana esimerkkina toimii Hiitolan-
joki. Maakunnasta loytyy useita muitakin retkikohtei-
ta, joihin paasee pyoratuolilla. Lisaksi seudulla on joi-
takin osittain esteettomia luontopolkuja seka reitteja
ja myos olemassa olevia kohteita kehitetdan esteet-
tomaan suuntaan, esimerkkina Lappeenrannan Ham-
maauteensuon luontopolku.

Taulukko 14. Esteettomat retkikohteet Etela-Karjalassa

Kohde Kunta Kuvaus Palvelut

Siikalahti Parikkala Lintujarvi Lintutorni, luontopolku,
invakdymala

Tarassiinlahti Parikkala Lintujarvi Lintutorni, invakdaymala

Hiitolanjoki, Kangaskoski Rautjarvi Paivaretkikohde, Grillikatos, laavu, invakdymala

kalastuskohde
Hiitolanjoki, Lahnasenkoski Rautjarvi Paivaretkikohde, ulkoilureitti, Nuotiokatos, lintutorni, invakdymala
kalastuskohde

Mellonlahti Imatra Ulkoilureitti ja kalastuskohde  Kalastuslaituri, laavu, invakdaymala

Neitsytniemen retkeily- ja Imatra Kalastuskohde Kalastuslaituri, laavu

kalastuskohde

Lammassaari Imatra Ulkoilureitti Laituri, kota, laavu ja invakdaymala

Joutsenon monitoimikota Lappeenranta Kota Kota, invakdaymala

Satamosaari Lappeenranta Retkisatama Laituri, nuotiokatos, invakdymala

Pappilanniemi Taipalsaari Paivaretkikohde Laavu, nuotiopaikka

Paihaniemi Taipalsaari Paivaretkikohde, Tasainen kangasmaasto ja ranta,

hiekkaranta grillikatos, nuotiopaikka, invakaymala

Sarviniemi Taipalsaari Paivaretkikohde, hiekkaranta  Grillikatos, nuotiopaikka,
invakdaymala

Orrai, Onkilampi Savitaipale Laavu Laavu ja invakdymala

Parsaniemi Luumaki Ulkoilureitti Laavu, esteeton polku 500 m

Pappilanlahden uimaranta Ruokolahti Uimaranta Kota, laavu,

Kemppildan myllykoski Ruokolahti Paivaretkikohde, laavu Laavu, kota

Taulukko 15. Esteettomat ulkoilupolut Etela-Karjalassa.

Esteettomat polut Kunta Kuvaus Palvelut

Harjujen reitisto Parikkala Ulkoilureitti Rantaraitti Parikkalan kunnantalon
Harjulinnan piha-alueelta keskustan suuntaan
soveltuu liikuntaesteisille.

Seppoin polku Imatra Ulkoilureitti Helposti kuljettava polku, kota

Tainion polku Imatra Ulkoilureitti Helposti kuljettava polku, osittain esteeton

Vuoksen luonto- ja kulttuurilenkki  Imatra Ulkoilureitti Helposti kuljettava polku

Ukonniemen esteeton rantapolku Imatra Ulkoilureitti Helposti kuljettava polku, laavu

Hammaauteensuo Lappeenranta  Ulkoilureitti Laavu, reitti osittain esteeton

Kanavasuun puupuisto Lappeenranta Ulkoilureitti Helposti kuljettava polku ja osittain esteeton

Pappilan luontopolku Lappeenranta  Ulkoilureitti Helposti kuljettava polku ja osittain esteeton

Rantaraitti, geologinen reitti Lappeenranta Ulkoilureitti Helposti kuljettava polku ja osittain esteeton

Haikolan luontopolku Taipalsaari Paivaretkikohde  Laavu, reitti osittain esteeton

Ruokolahden rantaraitti Ruokolahti Ulkoilureitti Helposti kuljettavapolku

Tiasenpolku Savitaipale Ulkoilureitti Helposti kuljettavapolku
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9. VIRKISTYSALUEIDEN KEHITTAMISTARPEET

9.1 Yleiset tavoitteet ja tarpeet

Virkistysalueiden merkitys ihmisille on suuri ja niita
tulisi kehittda vastamaan kansalaisten tarpeita. Val-
takunnallisesti suomalaisten mielesta on tarkeaa ke-
hittaa virkistyskayttoon kaupunkien ja taajamien lahi-
metsia (72 % vastaajista) seka luonnonsuojelualueita
ja kansallispuistoja (45 %) (Valtioneuvoston julkaisuja
2022). Vastauksissa korostuu hyvin se, ettd kehitystyo-
ta tarvitaan eniten sielld, missa ihmiset liikkkuvat eli |a-
hiymparistoissa.

Ihmiset kaipaavat selkedsti merkittyja polkuja seka
karttoja kohteista. Etela-Karjalan liiton kyselyn vasta-
uksissa nousee esiin tiedon l0ytamisen vaikeus ja ha-
janaisuus. Aina ei tiedeta mista l0ytyy tietoa maakun-
nan virkistyskohteista ja mihin mikakin reitti soveltuu.
Virkistysalueista ja retkeilysta loytyva tieto onkin hajal-
laan monessa eri lahteessa. Usein kuntien nettisivuilla
kerrotaan kunkin kunnan tarkeimmista kohteista. Li-
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Opaskylteistd ndkyvdt reitit ja reittimerkinndt sekd reitin yllépitdjé. (Kuva Sanna Leppdnen)

saksi tietoa retkikohteista |6ytyy esimerkiksi EKVAS:n
ja Outdoor activen nettisivuilta ja sovelluksesta, joissa
esiteltyja kohteita ei valttamatta l0ydy kuntien netti-
sivuilta. My0s seurojen ja kylayhdistysten nettisivuilta
[Oytyy tietoa joistakin kohteista ja reiteista. Toisinaan
perehtyneisyys ja harrastuneisuus auttavat; esimer-
kiksi Trailmap-nettisivun tai -sovelluksen avulla voi-
daan etsia omia polkuja pyorailyyn ja polkujuoksuun.

Jyvaskylan yliopiston liikuntatieteellisen tiedekunnan
yllapitama LIPAS-jarjestelma on keskeinen liikunta-
paikkoja ja luontoliikuntakohteita kokoava jarjes-
telma, joka on kuntien kaytossa. Paikkatiedot ovat
tarjolla pisteina, reitteina tai alueina. Kuntien liikun-
tatoimen henkilosto tallentaa oman kuntansa tiedot
jarjestelmaan. Muut liikuntapaikkojen omistajat tai
yllapitajat tallentavat omat kohteensa. Tallaisia tahoja
voivat olla kuntien virkistysalueyhdistyksia tai muita
yhteisoja. LIPAS pyrkii kokoamaan koko maan liikun-
ta- ja luontokohteet yhteen paikkaan, mutta valitetta-

vasti palvelu on suurelle yleisolle melko tuntematon
eikd kata esimerkiksi yksittaisia luonto-, historia- ja
kulttuurikohteita tai lintutorneja.

Reittiopasteet ja yllapito

Etela-Karjalan liiton kyselyssa toivottiin selkeasti
merkittyja polkuja, joiden kunnossapito on hoidettu.
Reittien ja polkujen opasteiden tulee olla ajan tasal-
la, jotta liikkuminen alueella olisi mahdollisimman
helppoa. Opasteita tulee olla riittavasti erityisesti ris-
teyskohdissa, jotta eksymisen vaaraa ei ole. Erityises-
ti rengasreiteilla tulee kiinnittdd huomiota, etta reitti
on kuljettavissa molempiin suuntiin. Opasteiden ja
reittimerkintdjen yhtendistaminen kunnan alueel-
la selkeyttda reiteilld kulkemista. Joissakin kunnissa
opasteiden uusimista on jo tehty ja osa pyrkii uusi-
maan ja yhtendistamaan opasteita tulevaisuudessa.
Erityisesti pidemmilla ja yli kuntarajojen kulkevilla
reiteilla, kuten E10:lla, yhtendinen merkinta olisi toi-
vottavaa ilman, etta reitin merkit vaihtuisivat kunta-
rajalla. Tarkeda olisi myos huolehtia, ettei reitti paase
katkeamaan kunnasta toiseen siirryttaessa.

Reittikuvauksilta toivotaan selkeyttd reitin soveltu-
vuudesta, olipa se sitten kavely, pyoraily tai polku-
juoksu. Monet reitit ja polut soveltuvat useampaan
toimintaan, mutta opasteet monikaytosta ovat osit-
tain puutteelliset. Reittikuvaukset olisi hyva olla reitin
alussa l6ytyvassa opastaulussa, mutta myos netti-
sivuilla ja sovelluksista l0ytyvissa tiedoissa.

Reittien ja kohteiden yllapidon on tarkeaa olla kunnos-
sa, jotta kavijoiden vierailu kohteissa olisi miellyttavaa.
Mahdollisten epakohtien ilmoittamiseksi reitin tai koh-
teen yllapitajan tiedot olisi oltava helposti saatavilla.
Hyvasta opastaulusta tulee kayda ilmi myds, kenen
vastuulla reitin huolto on. Samojen tietojen tulisi loytya
helposti myos internetista. Tietoa kohteiden ja reittien
yllapitdjista l0ytyy muun muassa EKVAS:n nettisivuilta.

Huono tiedonkulku voi toisinaan olla reittien huollon
kannalta ongelmallista. Reitin ymparistossa on esi-
merkiksi voitu tehda hakkuita, jolloin maisema muut-
tuu ja eika reitti ole valttamatta enaa kuljettavissa
alkuperaisen reittisuunnitelman mukaisesti. Tallaiset
muutokset olisi hyva saada kavijoiden tietoon, jottei
eksymisen vaaraa olisi. Vastaavasti kavijoiden olisi
hyva ilmoittaa reitilla tapahtuneista muutoksista reitin
yllapitdjalle, jotta esimerkiksi mahdolliset kaatuneet
puut voidaan siivota pois.

Maalitdplié kdytetédn paljon reittien merkitsemiseen.
Véri kannattaa valita siten, ettd se erottuu hyvin. (Kuva
Sanna Leppdnen).



Taipalsaaren Péihdniemen luontopolulla on runsaasti reittimerkintdjd, joita on helppo seurata (Kuva Sanna
Leppdénen).

Tyonjako ja vastuut eivat ole virkistys- ja retkeilyaluei-
den parissa aina selkeda. Kuntatasolla selkea tyonaja-
ko kuitenkin edistdisi asioiden hoitoa. Virkistysalueita
ja -kohteita voivat perustaa kunnat, seurat ja kylayh-
distykset, joilla voi olla hyvin erilaiset mahdollisuudet
reitin tai kohteen rakentamiseen ja yllapitoon. Yksi
vaihtoehto voisi olla siirtda osa reiteista ja kohteista
EKVAS:n yllapidettavaksi, koska silla on jo toimivat
kaytanteet virkistyskohteiden hoitoon seka tiedotta-
miseen. Maakunnalliset muutokset tyonjaossa ja reit-
tien yllapidossa edellyttaisi lisdrahoitusta ja -resurssia
EKVAS:n toimintaan.

Useimmat kunnat seka Etela-Karjalan liiton teke-
maan kyselyyn vastanneet ihmiset kokivat reittien
ja polkujen maaran riittavaksi Eteld-Karjalassa. Osa
kunnista ei talla hetkelld suunnittele uusia reitteja,
vaan keskittyy olemassa olevien reittien kunnossa-
pitoon. Uusien reittien suunnittelussa haasteena on
usein maanomistajuus. Kaikki maanomistajat eivat
suhtaudu positiivisesti luonnossa liikkuviin ihmisiin
eivatka pida omille mailleen suunniteltuja reitteja
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hyvana asiana. Maanomistaja voi kieltda reitin sijoit-
tumisen mailleen, mika saattaa estaa reitin toteutu-
misen kokonaan. On kuitenkin hyva tiedostaa, etta
jokaisenoikeudella tapahtuva hajanainen kulkemi-
nen voi aiheuttaa enemman hairiota kuin kulkemi-
sen ohjaaminen merkityille reiteille. On tarkeda ottaa
maanomistajat hyvissa ajoin mukaan reittisuunnitte-
luun, jotta reitti voitaisiin toteuttaa kaikkia osapuolia
tyydyttavalla tavalla.

Ulkoilureitin perustamiseksi on kunnan laadittava
reittisuunnitelma, jonka alueellinen ELY-keskus vah-
vistaa. Jos ulkoilureitti on merkitty kaavaan (asema-
kaava tai yleiskaava) tai asianosaiset ovat sopineet
alueen luovuttamisesta ulkoilureittia varten, voidaan
ulkoilureitti perustaa, vaikkei reittisuunnitelmaa olisi-
kaan tehty. Mikali reitin varrella olevien maanomista-
jien kanssa ei paasta sopimukseen tai jos reitin saily-
minen halutaan turvata maanomistajien vaihtuessa,
voi reitin yllapitdja (yleensa kunta) hakea reittitoimi-
tusta. Reitinpitdja voi hakea reittitoimitusta Maanmit-
tauslaitokselta. Reittitoimituksessa paatetdaan muun

Polkujen varrella on hyvé olla riittévdsti penkkejé lepdémistd varten (Kuva Sanna Leppdnen).

muassa reitin perustamisen vuoksi maksettavista
korvauksista maanomistajille. Reitin pitdja maksaa
toimituksen kustannukset. Reittitoimitusta ei ole kay-
tetty Eteld-Karjalassa (Maki 2018). Huonoina puolina
reittitoimituksessa ovat sen suuret kustannukset seka
toimituksen kestoaika. Kaytanto voisi kuitenkin aut-
taajoidenkin reittien perustamisessa Etela-Karjalassa,
missa maanomistajuus on yksi merkittava haaste vir-
kistysalueiden perustamisessa.

Esteettomyys

Luke:n toteuttamassa kyselyssa tiedusteltiin keiden
paasya luontoon tulisi erityisesti helpottaa. Tarkeim-
miksi ryhmiksi nostettiin lapset ja nuoret, kuntoutu-
jat seka ikdihmiset. Merkittava osa vastaajista korosti
avoimissa vastauksissaan kuitenkin sita, etta kaikkien
ryhmien paasya luontoon tulisi helpottaa. (Valtioneu-
voston julkaisuja 2022.) Etela-Karjalan liiton kyselyyn
vastanneista osa toivoi esteettomyytta ja parempaa
saavutettavuutta, kun taas toiset haluaisivat jattaa
polut mahdollisimman luonnonmukaiseksi. Esteet-
tomyytta on hyva kehittaa, silla siitd hyotyvat kaikki
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kayttdjat. Kaikkia kohteita ja polkuja ei ole tarpeen
muuttaa esteettomiksi vaan on hyva keskittya niihin
kohteisiin, jotka ovat helposti saavutettavia ja kavi-
jamadriltdaan riittavan suuria palvelemaan isompaa
kavijajoukkoa. Hyva esimerkki onnistuneesta esteet-
tomasta kohteesta on Hiitolanjoki. Lisaksi esimerkiksi
Ruokolahden Huuhanrantaa on tarkoitus kehittaa es-
teettomaksi kohteeksi.

9.2 Harrastus- ja kohdekohtaiset
kehittamistarpeet

Retkeilyreitit ja polut

E10

Euroopan kaukovaellusreitti E10 on kuuluisa Euroo-
pan halki kulkeva vaellusreitti, joka ei kuitenkaan ole
kovin tunnettu Eteld-Karjalassa. Reitin kehittaminen ja
yhtendistaminen olisi merkittava teko pidempia reit-
teja kaipaaville ihmisille. Eteld-Karjalan liiton kyselyn
vastauksissa toivottiin pidempia reitteja maakuntaan



Rautjérvelld E10 -reitti kulkee Haukkavuoren kautta. Huipulta pddsee ihailemaan kaunista maisemaa (Kuva
Sanna Leppdinen).

ja erityisesti E10-reitin kunnostamista. Euroopan kau-
kovaellusreitti E10 toteutuisi Eteld-Karjalassa, jos rei-
tin jatkuvuus turvattaisiin Kymenlaakson Salpapolun
jatkona olevan Lappeenrannan Hostikan Salpalinja
-reitin jalkeen Imatran rajalle asti. E10-reitin kehittami-
sessa Lappeenrannan Rauhan alueella on maanomis-
tajuudesta johtuvia haasteita. Reitin potentiaali nah-
daan kaikissa kunnissa ja kaikki toimijat pitavat reittia
tarkedna kehittavana asiana. Esimerkiksi Rautjarvella
reitin opasteita ja reitin raivausta on tehty ja osassa
kuntia reittia tullaan kunnostamaan lahiaikoina.

Kunnat ovat keskendan suunnitelleet E10-reitin muut-
tamista monikayttoreitiksi, jota voisi kulkea paitsi jalan
my0s maastopyoralld. Pidempi maastopyoralla ajetta-
va reitti palvelisi kasvavaa kysyntad maastopyorailyyn
soveltuvista reiteistd, mika todennakoisesti toisi kavijoi-
té myos maakunnan ulkopuolelta. Reitin muuttaminen
monikayttoreitiksi tarkoittaisi suurempaa kayttajakun-
taa ja sen my6ta parempaa nakyvyytta. Suunnitelma
E10-reitin muuttamisesta osittain monikayttoreitiksi
koskee talla hetkelld Rajojen reittia eli Ruokolahdel-
ta Parikkalaan kulkevaa osuutta. lkavalko (2022) tutki
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tdman reitin muuttamaista monikayttoreitiksi opin-
naytetyossaan ja keskeisiksi kehittdmistarpeiksi tyos-
sa nousivat reittilinjaukset ja merkinnat. Lisaksi reitin
palveluita tulisi kehittdd ottaen huomioon erilaiset
kayttajaryhmat. Kehittamistyon kannalta olisi oleellis-
ta turvata reitin jatkuvuus. Suositeltavaa olisi reittityo-
ryhman perustaminen, jotta vastuut voitaisiin jakaa eri
toimijoiden kesken. Reitti tulisi suunnitella ja toteuttaa
tasalaatuisena koko matkalta, myos kuntarajojen ylit-
tyessa. E10-reitti olisikin hyva nahda koko maakunnan
matkailua ja ihmisten liikkumista edistavana tekijana.

Muut reitit ja polut

Lappeenrannassa Rauhan alueella on paljon virkis-
tyskayttomahdollisuuksia ja alueen kehittamista on-
kin jo edistetty. Esimerkiksi vuonna 2023 toteutettiin
Vipeleensuon luontopolku ja mahdollisuuksia uusille
reiteille 10ytyy lisda. Alueella on potentiaalia myos
maastopyoradilyn kehittamiseen. Lappeenrannan lan-
siosissa Hostikan Salpalinja -reitin jatkaminen Luu-
maen lapi Lappeenrannan Rutolaan toimisi omana
reittina, mutta samalla osana E10-reittid. Saimaa Geo-
parkin luonto- ja kulttuurikohteelle Rutolan ylivienti-

laitokselle on valmistunut uusi kota, jota olisi helppo
hyodyntaa Hostikan Salpalinjan jatkamisessa. Ruto-
lan alueen kehittdaminen palvelee useita kayttajaryh-
mia, kuten kavelijoita, pyorailijoita ja melojia.

Luumaella Siliavuorella on yksityisen maaomistajan
tekema polku, jota on tarkoitus kehittaa. Alueelle on
tulossa laavu, jolloin se toimisi samalla valivaylan
melontareitin levahdyspaikkana.

Imatralla on paljon reitteja ja polkuja ja kaupunki pa-
nostaa niiden yllapitoon uusien kohteiden perustami-
sen sijaan. Mellonlahden retkeily- ja virkistysrakenteita
on kehitetty paljon ja alueella on edelleen uusia mah-
dollisuuksia. Pumppaamo on mahdollista maisemoida
ja Mellonlahden ympdérille on harkittu polun perusta-
mista. Toistaiseksi hanketta ei ole lahdetty toteutta-
maan muun muassa maaston haasteellisuuden vuoksi.

Lemilld pyritdan mahdollisuuksien mukaan toteutta-
maan uusia reitteja. Sarkeman luontopolku (noin 2 km)
on tarkoitus saada valmiiksi l[dhivuosina. Alueelta [0ytyy
jo laavu, mutta metsatyot hidastavat luontopolun ke-
hittdmista. Toinen potentiaalinen kehityskohde (6ytyy

Nuorajarveltd, missa on jo lintutorni ja laavu kosteik-
koalueen aarella. Kosteikon ympari on mahdollista teh-
da luontopolku. Luontopolusta voisi saada pidemman
reitin yhdistamalla sen Lemin Repovuoren lenkkiin.

Ruokolahdella yksi kehitettava kohde on yksityisen
omistuksessa oleva Lanajoen luonnonsuojelualue.
Lanajoelle on jo rakennettu siltoja joen ylitysta varten,
ja suunnitelmissa on kehittda alueelle luontopolku.
Alueella on arvokkaita vanhoja puita ja kukkaniittyja.
Lanapuistoon on tulossa paivakoti-ikaisille oma luon-
topolku ja pidempaa reittia toivoville parin kilometrin
polkureitti Hdmeenniemeen.

Savitaipaleen alueella loytyy hyvid olemassa olevia
reitteja, jotka ovat eteldkarjalaisten suosiossa. Uusien
reittien tarve on vahdinen ja kunnassa panostetaankin
olemassa olevien reittien kunnossapitoon.

Parikkalan alueella oleva Aate-Pekan polku on huono-
kuntoinen ja osittain kayttokiellossa, minka vuoksi se
on jatetty pois luontopolkujen listauksesta. Kunta sel-
vittaa reitin maanomistusta ja kehitysmahdollisuuk-
sia. Toinen kehityskohde on Syrjien sarkat -polku.

Huuhanrannan laavu Ruokolahdella (Kuva Sanna Leppdnen).
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Polku kulkee maastossa ja silla on jonkin verran kayt-
tajia, mutta vastuunjako on epdselva. Reitin kdyton
esteend saattaa olla maanomistajuus, silla talla het-
kella reitti kulkee hyvin lahella vapaa-ajan asutusta.

Taipalsaarella on lahitulevaisuuden tavoitteena kun-
nostaa olemassa oleva Haikkaanlahden reitti, joka
on nykyiselladn haastava kulkea muun muassa maas-
tossa tehtyjen hakkuiden vuoksi. Lisaksi uutta ren-
gasreittid on suunniteltu Taipalsaaren kirkonkylalta
Saimaaharjulle. Reitistd on olemassa suunnitelmia,
mutta toteuttaminen on toistaiseksi pysahtynyt. EK-
VAS:n Taipalsaaren kohteita Sarviniemessa ja Paihani-
emessa pyritaan kehittdmaan entuudestaan. Sarvinie-
meen on suunnitteilla sauna ja lisda nuotiopaikkoja.
Paihaniemeen puolestaan suunnitellaan uusia nuoti-
opaikkoja.

Rautjarven yksi merkittavimmista kehityskohteista on
viime vuosina ollut Hiihtolanjoki. Suunnitelmissa on
vield toteuttaa monikayttoreitti Lahnasenkosken ja
Kangaskosken valille. Lisaksi tavoitteena on yhdistaa
Hiitolanjoen tulevat reitistot osaksi olemassa olevia
reitteja kuten Haukkavuoren polkua.

Valmiiksi suunnitelluille ja merkityille pyorailyreiteille
on kysyntaa. Pyoradilyretken suunnittelua helpottaa,
kun etukateen on tiedossa esimerkiksi reitin varrelta
[Oytyvat taukopaikat. Pyordilyn lisadntyminen alueella
on nakynyt esimerkiksi Saaristoreitin suosiona, mika
puolestaan heijastuu pyoralautta Rastin kavijamaariin.
Luumaella Salpalinja-reitin yhteyteen oli suunnitteilla
pyorareitti, mutta hanke ei ole toistaiseksi saanut ra-
hoitusta. Alueella on valmiit suunnitelmat neljalle rei-
tille, jotka kiertdisivat Salpalinjan kohteita.

Retkipyordily eli bikepacking on nopeasti kasvava laji,
jossa yhdistetaan retkeily ja pyoraily. Bikepacking-har-
rastajat viihtyvat reiteilla vahintaan yhden yon verran
kuljettaen mukanaan myos retkeilyvarusteita, kun taas
maastopyorailija minimoi mukana olevan varustuksen
maaran. Samat maastoreitit sopivat molemmille lajeil-
le, mutta lahtokohtaisesti maastopyorailijat nauttivat
teknisemmista poluista, kun taas bikepacking-harras-
taja arvostaa helposti kuljettavia polkuja ja hiekkatei-
ta. Etela-Karjalan pidemmat pyordilyreitit palvelevat
retkipyorailyn ja kestavan matkailun tarpeita.

Maastopyoralenkki Savitaipaleelta Taipalsaarelle on
pitkan tahtaimen kehityskohde. Toteutuessaan tallai-
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nen pitkd maastopyorareitti olisi myds maakunnalli-
sesti merkittava vierailukohde. Pitka reitti edellyttaa
kattavaa sopimusjarjestelya maanomistajien
kanssa. Savitaipalella pyordilyreitti  Penttilasta
Ketvelinniemeen taukopaikaksi soveltuvine
laavuineen voisi olla my6s hieno kokonaisuus.

Maastopyordilyn kysynta on havaittu Rautjarvella,
missa pyritdan kehittdmaan E10-reittid maastopyo-
rdilyyn sopivaksi monikayttoreitiksi. Sen yhteyteen
kunta voisi suunnitella viela omia reittejaan. Toiveis-
sa on saada Simpeleelle pidempi rengasreitti, joka
yhdistdisi E10 reitin ja Hiitolanjoen kosket ja jatkuisi
edelleen Parikkalan suuntaan. Reittid on jo hahmo-
teltu, mutta resurssipula sekd haasteet maanomis-
tuksessa ovat toistaiseksi olleet hankkeen esteena.
My6s Konkalammen ymparistdoon voisi sijoittua reit-
teja, mutta niiden suunnittelua ei ole viela aloitettu.
Reitin yllapitdjan kannalta retkeilytoiminnan keskit-
taminen yhdelle alueelle on jarkevampaa kuin ha-
jauttaa sita ympari kuntaa. Esimerkiksi reittihuollon
nakokulmasta yhteen monitoimireittiin resurssointi
on taloudellisesti jarkevampaa kuin usean eri reitin
yllapitaminen.

Melonta

Valivaylan melontareitti on ollut merkittava kehitta-
miskohde Eteld-Karjalassa. Vanhoja taukopaikkoja
on kunnostettu ja reitin varrelle on rakennettu uusia
laavuja sekd kymmenen tulipaikkaa. Reittid pyritaan
kehittdmaan esteettomaan suuntaan ja esimerkiksi
kaikki kaymalat reitin varrella ovat esteettomia. Myos
reitin opastusta on parannettu.

Ruokolahden kunta on mukana hankkeessa, jossa on
tarkoitus parantaa Lieviskdnjoen melontamahdolli-
suuksia raivaamalla umpeenkasvanutta jokea. Parik-
kalan kunnan alueella ei ole virallisia melontareitteja,
ja yksi kehityskohde voisikin olla jarvimelontaan so-
veltuvan reitin ja rantautumispaikkojen tekeminen.
Taukopaikkoja on toivottu Pyhdjarvelle. Rautjarvella
Helisevanjokea on esitetty melontareitiksi, mutta se ei
ole toistaiseksi toteutunut. Jokea kaydaan silti melo-
massa satunnaisesti.

Talviset monikayttourat

Kaikki kunnat ovat tarjonneet hiihtolatuja ihmisten
kayttoon vuosikausia, mutta talviset monikaytto- tai
pyorailyurat ovat osassa kuntia vield tuntemattomia.
Talvisilla monikayttourilla voidaan vahentaa hiihto-

Viélivdyldn varrella on Luuméen Huopaisenvirran laavu ja kaunis silta (Kuva Sanna Leppdnen).
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Sup-lautailu on suosittu liikkuntamuoto kesdisin, eikd se vaadi erikoistaitoja (Kuva Sanna Leppdnen).

latujen vaarinkayttod, kun tarjolla on paikka missa
voi luvallisesti hiihtaa, kavella ja pyorailla. Useimmat
kunnat suhtautuvat talvisiin monikayttduriin positii-
visesti, ja niiden kokeilua ja olemassa olevien reittien
laajentamista harkitaan. Talvinen monikayttoura voi
olla myos esteeton. Reittikuvaukset on syyta tehda
huolella, jotta kavija pystyy arvioimaan reitin sopivuu-
den itselleen. Joissain kunnissa talviset monikayttou-
rat ovat jo vakiinnuttaneet paikkansa ja niiden maara
todennakdisesti lisaantyy tulevaisuudessa.

Muut lajit

Virkistyskaytto monipuolistuu ja ihmiset liikkuvat
luonnossa monin eri tavoin. Taman selvityksen ulko-
puolelle jai useita lajeja ja kulkuneuvoja, jotka on kui-
tenkin hyva ottaa huomioon virkistysalueita ja reitteja
kehitettaessa:

» monkijat

» metsastys

« kalastus

« vesiskootterit
« sukellus

« SUP-lautailu

52

« lumikenkaily

« maasto- ja polkujuoksu
* suunnistus

« geokatkoily

« purjelautailu

« riippuliito

« vesihiihto

« koiraharrastajat.

9.3 Erityiset kehitystarpeet

Kutilan kanava

Kutilan kanavaa on suunniteltu jo pitkaan yhdista-
maan Pien-Saimaa Suur-Saimaaseen. Suunnitelma
esitettiin ensimmaisen kerran Keisarinvallan ajalla
1876. Toteutuessaan kanava mahdollistaisi vesilla-
liikkujille uuden rengasreitin Lappeenranta-Taipal-
saari-Kutila-Suur-Saimaa valilld, mika sujuvoittaisi
vesiliikennetta eteldisella Saimaalla. Reitti parantaisi
virkistysmatkailua, melontaa ja veneilya Pien-Sai-
maan ja Suur-Saimaan valilla. Reitin laheisyyteen si-
joittuu jo useita retkisatamia ja luontokohteita, mutta
aluetta tulisi taydentaa uusilla palveluilla.
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Parikkalan Pérépeikon polun varrella on paljon kaunista kuusimetséd (Kuva Sanna Leppdnen).

Kansallispuisto Etelad-Karjalaan
Kansallispuistot ovat yleisolle avoimia luonnonsuoje-
lualueita, joista vastaa Metsahallitus. Kansallispuisto-
jen tarkoitus on turvata luonnon monimuotoisuutta,
mutta niihin sisaltyy usein kansallismaisemia, luon-
nonnahtavyyksia ja virkistyspalveluja, joten ne toimi-
vat suosittuina matkailukohteina. Kansallispuistoissa
pyritdan sailyttémaan Suomen luonnon arvokkaim-
mat kohteet, niiden elidlajisto ja erilaiset elinymparis-
tot seka maisemalliset erityispiirteet. Kansallispuistot
sailytetdan mahdollisimman luonnontilaisina.
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Etela-Karjala on Pohjanmaan ohella ainoa maakunta
Suomessa, jossa ei ole kansallispuistoa. Etela-Karja-
lan liitto teetti vuonna 2023 selvityksen Haarikko-Saa-
rijarven ymparistéon, osin Eteld-Savon puolelle,
sijoittuvan kansallispuiston perustamisen edellytyk-
sistd. Taman virkistysalueselvityksen valmistuessa, ei
kansallispuistoasiassa viela ole muodostettu yhteista
alueellista tahtotilaa ja eika jatkotoimenpiteista ole
varmuutta.
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Parikkalan Harjujen reitistd on monikdyttoreitti, josta
loytyvdt selkedit opasteet (Kuva Sanna Leppdnen).
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10. JOHTOPAATOKSET

Suurimmat haasteet

Virkistysalueiden kohdalla yksi suurimmista haasteis-
ta on maanomistajuus, mika korostuu erityisesti uu-
sien reittien suunnittelussa. Myds olemassa olevien
reittien kohdalla voi tulla muutoksia maanomistajan
vaihtuessa. Maanomistajan nakokulmasta jokaise-
noikeudella tapahtuvan hajanaisen kulkemisen oh-
jaaminen merkityille reiteille on toivottavaa, ja usein
luonnollinen, jo olemassa oleva polku onkin paras
vaihtoehto reitille. Reittitoimitusta voidaan kayttaa
tilanteissa, joissa maanomistajien kanssa ei paasta
sopimukseen tai kun halutaan turvata reittien sailymi-
nen maaomistajan vaihtuessa.

Reittien huollon ja yllapidon tulee olla kunnossa. Sii-
hen liittyen kunnissa tulee olla selkea tydjako ja vas-
tuutahot virkistysalueiden suhteen.

Tieto kohteista ja reiteista on talla hetkella useassa eri
paikassa, minka vuoksi ihmiset eivat aina l0yda tietoa
alueen virkistysalueista. Tiedot virkistysalueista tulisi-
kin olla yhdessa paikassa helposti loydettavissa.

Tieto reitilld tapahtuvista muutoksista ei aina siirry
reitin yllapitajalle, minka vuoksi reitti voi esimerkiksi
osittain havita hakkuiden takia. Tiedonkulkua ja reit-
tien opastauluja tulisikin lisata ja kehittdaa niin, etta
ihmiset osaavat ilmoittaa reitilla tapahtuneista muu-
toksista reitin yllapitdjalle.

Valitettavasti resurssien vahyys vaikuttaa myos virkis-
tysalueisiin ja -reitteihin. Uuden reitin perustamiseen
ei valttamatta ole rahaa, vaikka suunnitelmat reitille
olisivat jo olemassa. Myo0s reittien yllapito ja kunnos-
tus vaativat rahaa. Virkistysalueiden kuntoon panos-
taminen kuitenkin kannatta, silla ihmisten hyvinvointi
lisdantyy fyysisen liikkumisen lisdantyessa. Hyvin hoi-
detut virkistysalueet ovat myods matkailun kannalta
tarkeita ja niilla on aluetaloudellista merkitysta.

Kehityskohteet

Tieto virkistysalueista ja -reiteista tulisi yhtenaistaa
maakunnallisesti. Eteld-Karjalan virkistysaluesaatio
on merkittava toimija alueella ja sen alle olisi luonte-
vaa koota kaikki alueen kohteet ja reitit. Ihmisia tulisi
my0&s opastaa etsimadan tietoa EKVASIin kautta. Tule-
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Parikkalan Siikalahden lintutorni (Kuva Sanna Leppdnen).

vaisuudessa valtakunnallinen Metsahallituksen Luon-
toon-sovellus tulee mahdollisesti auttamaan tassa
asiassa. Myos paperiselle retkeilykartalle on kysyntaa.

Maakunnallisesti merkittava kehityskohde on maakun-
nan lapi kulkeva E10 kaukovaellusreitti, joka tulisi kun-
nostaa. Reitti katkeaa Lappeenrannan kohdalla ja vaatii
uudelleen reitittamista seka merkitsemista maastoon.
Osa kunnista on jo ryhtynyt kunnostamaan reittia. Yli-
kunnallisten reittien kohdalla onkin tarkeaa varmistaa
reitin jatkuminen yhtenaisena yli kuntarajojen.

Maastopyorailyreitteja kaivataan alueelle lisaa ja eri-
tyisen suuri tarve on Lappeenrannan seudulla. Pi-
demman yhtendisen maastopyodrareitin saaminen
maakuntaan toimisi matkailuvalttina ja reittia voisi
hyédyntda myos bikepackingissa.

Esteettomyytta on edelleen syyta kehittaa, silla siita
hyGtyvat useimmat kayttdjat. Luonnollisille poluille
on kuitenkin edelleen kysyntaa, eika tarkoitus olekaan
muuttaa kaikkia reitteja kaikkien saavutettavaksi. Ke-
hitystydssa on kannattavaa keskittya niihin kohteisiin,
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jotka ovat helposti saavutettavia ja joissa on riittavat
kavijamaarat.

Kestdavaan matkailuun on syyta kiinnittda entista
enemman huomiota. Erityisesti hyvien kulkuyhteyksi-
en luominen tukee kestavaa matkailua.

Kutilan kanava on merkittava kehittamishanke
Pien-Saimaalla. Toteutuessaan se parantaisi alueen
virkistys- ja vesistomatkailua.

Eteld-Karjalassa ei ole kansallispuistoa, jonka saami-
nen alueelle olisi merkittdava panostus maakunnan
luonnonsuojeluun ja matkailuun. Toteutuessaan Haa-
rikko-Saarijarvi kansallispuisto toimisi muiden kansal-
lispuistojen tapaan merkittavana virkistysalueena.

Eteld-Karjalan helmet

Eteld-Karjalassa on useita retkikohteiden helmiksi
luonnehdittavia paikkoja. Saimaan aarella sijaitsevat
maakunnan suosituimmat kohteet Sarviniemi, Paiha-
niemi ja Huuhaanranta, jotka houkuttelevat kavijoita
kauempaakin. Kauniit ja pitkat hiekkarannat tarjoavat
mainiot mahdollisuudet erilaisiin virkistysmuotoihin.
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Ruokolahden Huuhanranta on 1,5 km pitkd hiekkaranta (Kuva Sanna Leppénen).

Ruokolahden Kummakivi on yksi maakunnan tunnetuimmista retkeilykohteista (Kuva Sanna Leppdnen).

Lahipolkujen merkitys virkistymiselle on tarked, ja Maakunnan tunnetuimpia kohteita
alueen suosituimpiin polkuihin kuuluvat Savitaipa- ja reittejé;

Etela-Karjalan liiton aiemmin
toteuttamat selvitykset:

leen Orrainpolku ja Jadkauden jaljet -reitti seka Lap-
peenrannan Hammaauteensuon luontopolku.

Monikayttoreitit tarjoavat mahdollisuudet erityyppi-
seen liikkumiseen. Yksi suosituimmista monikaytto-
reiteista on Lappeenrannan rantaraitti.

Seudun tunnetuimpiin luontokohteisiin kuuluu Ruo-
kolahden kummakivi, jota tullaan ihmettelemaan
kauempaakin. Hiitolanjoki on valtakunnallisesti seka
myo&s kansainvalisesti merkittava joen ennallistamis-
projekti, jota todistaa suuri kavijamaara kohteessa.
Parikkalan Siikalahdelle saapuu puolestaan lintujen
ystdvia laajalta alueelta. Maakunnan pyorailyreiteista
tunnetuin on Saimaan saaristoreitti, joka on vakiin-
nuttanut asemansa yhtena tunnetuimmista pyoraily-
reiteista Suomessa. Valivaylan melontareitti on maa-
kunnallisesti hieno kokonaisuus, joka toivottavasti
keraa paljon kavijoita valmistuessaan.
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« Sarviniemi, Taipalsaari
« Pdihaniemi, Taipalsaari
« Huuhanranta, Ruokolahti

« Valivaylan melontareitti, useamman kunnan
alueella

« Saimaan saaristoreitti, useamman kunnan
alueella

« Hiitolanjoki, Rautjarvi

« Siikalahti, Parikkala

+ Haukkavuori, Rautjarvi

« Kummakivi, Ruokolahti

+ Kemppilan myllykoski, Ruokolahti
« Hdmmaauteensuo, Lappeenranta
+ Orrainpolku, Savitaipale

+ Jadkauden jaljet, Savitaipale

« Karhusaari, Lappeenranta

« Lammassaari, Imatra

» Luumaen salpalinja, Luumaki

« Etela-Karjalan monikayttoreitiston suunnittelu,
2019

« Etela-Karjalan pyorailyn teemareitit -selvitys,
2018

« Etela-Karjalan ulkoilu- ja luonnon virkistyskaytto-
selvitys, 2009

« Suur-Saimaan virkistysalueselvitys, 2005
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Ruokolahden Kemppilédn Myllykoskella pddsee ihastelemaan vesiputousta (Kuva Sanna Leppénen).
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